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Pani
Mariola todzinska
Wiceprezes Naczelnej Rady

Pielegniarek i Potoznych

Szanowna Pani Prezes,

w odpowiedzi na pismo z dnia 5 maja br. w sprawie mozliwosci przeprowadzania
w podmiotach leczniczych porodéw rodzinnych, tj. z udzialem osoby towarzyszgcej,
prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w tym rozporzgdzeniem Rady Ministréw
zdnia 16 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw
i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 878), w Polsce nie ma
arbitralnego zakazu porodow rodzinnych. Jednoczes$nie nalezy zaznaczy¢, ze w obliczu
epidemii spowodowanej wirusem SARS-CoV-2 priorytetowe dla ochrony zdrowia
sg kontrola i prewencja jej rozprzestrzeniania. Majgc na uwadze powyzsze, w przypadku
zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjentéw,
kierownik podmiotu udzielajgcego $wiadczen zdrowotnych, zgodnie z art. 5 ustawy
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta ma mozliwos¢
ograniczenia praw pacjentom do korzystania z obecnosci osoby bliskiej przy udzielaniu
Swiadczeh zdrowotnych. W opinii konsultantéw krajowych w dziedzinie potoznictwa
i ginekologii oraz perinatologii decyzja o obecnosci osoby towarzyszacej przy porodzie
powinna zosta¢ podjeta przez kierownika podmiotu w porozumieniu z ordynatorem
oddziatu pofozniczo-ginekologicznego, majgc na uwadze Iokalne wzgledy
organizacyjne, pozwalajgce na izolacje rodzgcych i oséb im towarzyszgcych od innych

pacjentek. Zwigzane z tym szczego6towe wymagania wobec rodzacych i towarzyszgcych
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im osob rowniez powinny by¢ ustalane w oparciu o mozliwosci danej placéwki.
Jednoczesnie konsultanci wspdlnie okreslili niezbedne minimum w przypadku

dopuszczenia osoby towarzyszacej do porodu, ktére uwzglednia:

— wypelnienie przez osobe towarzyszacg, w trakcie porodu, ankiety
epidemiologicznej,

— osoba towarzyszgca przez caly czas pobytu w szpitalu musi nosi¢ maske
i rekawiczki,

— rodzgca w towarzystwie osoby bliskiej przebywa w pojedynczej, indywidualnej sali
porodowej wyposazonej w oddzielny wezet sanitarny,

— o0soba towarzyszgca moze zosta¢ wpuszczona w momencie rozpoczetego porodu i
powinna opusci¢ oddziat w ciggu 2 godzin po porodzie,

— o0soby pozostajgce w kwarantannie lub w trakcie izolacji nie moga uczestniczy¢ w
porodzie i wchodzi¢ na teren szpitala.

W zwigzku z powyzszym, majgc na uwadze rdéznice w organizacji podmiotéw

leczniczych, jak rowniez sytuacje epidemiologiczng w regionie, decyzje w tym zakresie

pozostawia sie kierownikom podmiotow leczniczych.

Z powazaniem
Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
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