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WOKOE ZAWODU

KOMUNIKAT W SPRAWIE WYSTAWIANIA ZLECEN
NA WYROBY MEDYCZNE OD 1 PAZDZIERNIKA 2023 R.

Przypominamy, ze zgodnie z komunikatem Ministra
Zdrowia z dnia 23 czerwca 2023 r. od 1 pazdziernika 2023r.
wchodzi w zycie obowigzek wystawiania zlecen na
zaopatrzenie w wyroby medyczne i zlecen naprawy wyrobu
medycznego w postaci elektronicznej(e-zlecenia).
Powyzsze oznacza, ze od 1 pazdziernika 2023 r. osoby
wystawiajgce zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne
majg obowigzek podpisac zlecenie jedng z form okreslonych
wart.38ust.4d ustawy orefundacji™, tj.:

1) kwalifikowanym podpisem elektronicznym,
2) podpisem zaufanymalbo
3) z wykorzystaniem sposobu potwierdzania

pochodzenia oraz integralnosci danych dostepnego
wsystemie teleinformatycznym udostepnionym bezptatnie
przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (certyfikate-ZLA).
Informujemy, ze ustugi eZWM obstuguja 3 formy podpisu.
Od dostawcy oprogramowania zalezy jakie podpisy
elektroniczne udostepni w swojej aplikacji dla
Swiadczeniodawcy. Natomiast wystawiajac zlecenie
waplikacji ap-zz mozna obecnie korzysta¢ z podpisu
profilem zaufanym.

Od 1 pazdziernika 2023 r. wystawianie zlecen na
zaopatrzenie w wyroby medyczne w formie papierowej
bedzie mozliwe tylko i wytaczne w przypadkach
okreslonychwart. 38 ust.4custawy o refundacji, tj.:

1) braku dostepu do serwiséw internetowych lub ustug
informatycznych Funduszu, o ktérych mowa w przepisach
wydanych na podstawie art. 137 ust. 2 ustawy
o$wiadczeniach?,

2) braku mozliwosci podpisania zlecenia podpisem
zaufanym, kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub

certyfikateme-ZLA.

Przypominamy réwniez, ze w przypadku negatywnej
weryfikacji zlecenia lub sytuacji, gdy zlecenie na
zaopatrzenie w wyroby medyczne zostanie wystawione
wformie papierowej pozasystememeZWM, wymagane jest
potwierdzenie zlecenia w OW NFZ. Nadal pozostaje
mozliwos¢ przekazania zlecenia do dowolnie wybranego
OW NFZ zwykorzystaniem systemow teleinformatycznych
lub innych systemdw tacznosci droga elektroniczng (np.
skan/email/fax).

[1] Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow,
srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. z 2023 r.
poz.826,zpdzn.zm.)

[2] Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
(Dz.U.z2022r.p0oz.2561,zpdzn.zm.)

Zrédto: https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-
centrali/komunikat-w-sprawie-wystawiania-zlecen-na-
wyroby-medyczne-od-1-pazdziernika-2023-r-,8474.html
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STANOWISKO W SPRAWIE WYSTAWIANIAZLECEN

Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia

Data: 25.09.2023r.
Znaksprawy:NFZ-DSOZ-DPZ.4012.2.71.2023
2023.300737.ANG

Adresat: Wgrozdzielnika
Dotyczy:wdrozeniae-zleceniaod 1 pazdziernikabr.

Szanowna Panstwo,

W nawigzaniu do pisma z dnia 27 czerwca br., znak: NFZ-
DS0OZ-DPZ.4012.2.71.2023 2023.203225.ANG, w sprawie
uruchomienia od 1 lipca br. funkcjonalnosci umozliwiajacej
wystawianie zlecen na zaopatrzenie w wyroby medyczne
izlecen naprawy wyrobu medycznego w postaci
elektronicznej (e-zlecenia) przypominam, ze z dniem
1pazdziernika br. bedzie to forma obligatoryjna
wystawianiazlecen.

Szczegdtowe informacje dostepne sg w Komunikacie

wsprawie wystawiania zlecen na wyroby medyczne od
1pazdziernika 2023 r. Ponizej link do komunikatu z dnia
25wrzesniabr.
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-
centrali/komunikat-w-sprawie-wystawianiazlecen-na-
wyroby-medyczne-od-1-pazdziernika-2023-r-,8474.html
Jednoczesnie wyjasniam, ze w przypadku koniecznosci
potwierdzenia zlecenia przez OW NFZ nadal pozostaje
mozliwos¢ przekazania zlecenia do dowolnie wybranego
OW NFZ zwykorzystaniem systemow teleinformatycznych
lub innych systemoéw tacznosci drogg elektroniczng
(np.skan/email/fax).

Z powazaniem

z up. Prezesa NFZ

Matgorzata Dziedziak

Zastepca Prezesa ds. operacyjnych

oipip.czest.pl




INFORMACJE

KOMUNIKAT URZEDU REJESTRACJI PRODUKTOW
LECZNICZYCH, WYROBOW MEDYCZNYCH

| PRODUKTOW BIOBOJCZYCH

Topiramat oraz topiramat w potqczeniu z fenterming: Nowe
ograniczeniaw celu zapobiegania narazeniu w okresie cigzy
Szanowni Panstwo,

Podmioty odpowiedzialne posiadajgce pozwolenia na
dopuszczenie do obrotu produktéw leczniczych
zawierajacych topiramat lub topiramat w potaczeniu
zfenterming, w porozumieniu z Europejska Agencja Lekéw
(EMA) oraz Urzedem Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych, pragng
przekazac informacje o wdrozeniu programu zapobiegania
cigzydlaproduktéw leczniczych zawierajgcych topiramat.
Podsumowanie

e Topiramat moze powodowac powazne wady wrodzone
izahamowanie rozwoju ptodu, jesli jest stosowany w okresie
cigzy. Najnowsze dane sugerujg réowniez potencjalnie
zwiekszone ryzyko zaburzen neurorozwojowych (z ang.
neurodevelopmental disorders, NDD), w tym zaburzenia ze
spektrum autyzmu, niepetnosprawnos¢ intelektualng
izesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem
uwagi (zang. ADHD) po zastosowaniu topiramatu w okresie
ciazy.

e Nowe przeciwwskazania obowigzujace w leczeniu
padaczki, dotyczace produktéw jednosktadnikowych
zawierajacychtopiramat:

- u kobiet w cigzy, chyba Ze nie ma odpowiedniego leczenia
alternatywnego;

- u kobiet w wieku rozrodczym niestosujacych wysoce
skutecznej metody antykoncepcji. Jedyny wyjatek dotyczy
kobiet planujacych cigze, dla ktérych nie ma odpowiedniej
alternatywy terapeutycznej i ktore sg w petni
poinformowane o ryzyku zwigzanym z przyjmowaniem
topiramatuwokresie cigzy.

e Topiramat stosowany w profilaktyce migreny i produkty
ztozone zawierajace topiramat z fenterming w leczeniu
nadwagi sg juz przeciwwskazane u kobiet w okresie cigzy
oraz u kobiet w wieku rozrodczym niestosujgcych wysoce
skutecznej metody antykoncepcji.

e Leczenie dzieci ptci zenskiej i kobiet w wieku rozrodczym
powinno by¢ rozpoczete i nadzorowane przez lekarza
doswiadczonego w leczeniu padaczki lub migreny lub
kontroli masy ciata w przypadku produktéw ztozonych.
Koniecznos$¢ stosowania leczenia nalezy oceniac co
najmniejrazwroku.

e Ze wzgledu na mozliwe interakcje, kobietom stosujacym
ogolnie dziatajace hormonalne $rodki antykoncepcyjne
nalezy zaleci¢ stosowanie rowniez metody
mechanicznej/barierowej.

e W przypadku kobiet w wieku rozrodczym stosujacych
obecnie topiramat lub topiramat w potaczeniu z fenterming,
leczenie nalezy poddac¢ ponownej ocenie w celu
potwierdzenia, ze program zapobiegania cigzy jest
przestrzegany.

Dodatkowe informacje dotyczace bezpieczenstwa
Topiramat (produkty jednosktadnikowe) jest wskazany jako:
e Monoterapia czesciowych napadéw padaczkowych,
zwtdérnym uogdlnieniem lub bez oraz pierwotnie
uogodlnionych napadow kloniczno-tonicznych u osoéb

dorostych, mtodziezyidzieciwwieku powyzej 6 lat.

e Terapia uzupetniajaca u dzieci (w wieku 2 lat i powyzej),
mtodziezy i oséb dorostych z czesciowymi napadami
padaczkowymi z wtérnym uogdlnieniem lub bez albo
zpierwotnie uogdlnionymi napadami padaczkowymi
toniczno-klonicznymi oraz leczenie napadoéw
padaczkowych zwigzanych zzespotem Lennoxa-Gastauta.

e Zapobieganie migreny u oséb dorostych po doktadnym
rozwazeniu innych alternatywnych metod leczenia.
Topiramat nie jest zalecany w leczeniu ostrego bélu gtowy.
Produkty ztozone zawierajgce topiramat w potaczeniu
zfenterming sgwskazanejako leki:

e wspomagajace diete o obnizonej kalorycznosci
iaktywnos$¢ fizyczng u pacjentéow z otytoscia
(BMI230kg/m? lub nadwaga (BMI>27kg/m’) z chorobami
wspotistniejacymi zwigzanymi z masg ciata, takimi jak:
nadcisnienietetnicze,cukrzycatypu2lubdyslipidemia.
Dane z dwéch obserwacyjnych populacyjnych badan
rejestrowych® ? przeprowadzonych w wiekszoéci na tym
samym zbiorze danych z krajéw skandynawskich, sugeruja,
ze moze wystepowac 2- do 3-krotnie wieksza czestos¢
wystepowania zaburzen ze spektrum autyzmu,
niepetnosprawnosci intelektualnej lub zespotu
nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (z ang.
ADHD) u prawie 300dzieci matek zpadaczkanarazonychna
topiramat w okresie ptodowym, w poréwnaniu z dzie¢mi
matek z padaczka, ktére nie byty narazone na dziatanie leku
przeciwpadaczkowego (z ang. anti-epilepticdrug, AED).
Trzecie obserwacyjne badanie kohortowe® z USA nie
wykazato zwiekszonej skumulowanej czestosci
wystepowania tych skutkéw do 8 roku zycia u okoto 1000
dzieci matek z padaczka, narazonych na topiramat w okresie
ptodowym, w poréwnaniu z dzie¢mi matek z padaczka
nienarazonych na dziatanie leku przeciwpadaczkowego.
Wiadomo juz, ze topiramat moze powodowacé powazne
wady wrodzone i ograniczenie rozwoju ptodu, gdy jest
stosowany w okresie cigzy:

e Niemowleta narazone w okresie ptodowym na topiramat
stosowany w monoterapii majg okoto 3-krotnie zwiekszone
ryzyko duzych wrodzonych wad rozwojowych, w tym:
rozszczepu wargi lub podniebienia, spodziectwa i anomalii
obejmujacych rézne uktady narzagdowe w poréwnaniu
zgrupag referencyjng nienarazong na leki
przeciwpadaczkowe. Bezwzgledne ryzyko wystgpienia
powaznych wrodzonych wad rozwojowych po ekspozycji na
topiramat wynosito od 4,3% (1,4% w grupie referencyjnej)
do9,5% (3% w grupiereferencyjnej)*.

e Dane zrejestrow cigzowych wskazujg nawiekszg czestosc
wystepowania matej masy urodzeniowe]j (<2500 gramow)
imatej masy ptodu w stosunku do wieku cigzowego (SGA,
zdefiniowanajako masa urodzeniowa ponizej 10.percentyla
skorygowanego dla ich wieku cigzowego, stratyfikowana
wedtug ptci) w przypadku monoterapii topiramatem. Na
podstawie danych z rejestru North American Antiepileptic
Drug Pregnancy Registry ryzyko SGA u dzieci kobiet
przyjmujacych topiramat wynosito 18%, w poréwnaniu z 5%
u dzieci kobiet bez padaczki nieotrzymujacych leku
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przeciwpadaczkowego’.

W przypadku kobiet w wieku rozrodczym stosujgcych
aktualnie topiramat lub topiramat z fenterming, leczenie
powinno zosta¢ ponownie ocenione w celu potwierdzenia,
Ze program zapobiegania cigzy jest przestrzegany (opisany
ponizej).

Kluczowe elementy programu zapobieganiacigzy

U dzieci ptci zenskieji kobiet wwieku rozrodczym

e Leczenie topiramatem lub topiramatem w potaczeniu
zfenterming powinno by¢ rozpoczete i nadzorowane przez
lekarza doswiadczonego w leczeniu padaczki lub migreny
lub kontrolimasy ciata, odpowiednio.

¢ Nalezyrozwazyc alternatywne opcje terapeutyczne.

e Potrzeba leczenia topiramatem w tych populacjach
powinnaby¢ponownie ocenianaco najmniejrazwroku.

U kobiet wwiekurozrodczym

e Topiramat w profilaktyce migreny i topiramat
wpotaczeniu z fenterming w kontroli masy ciata jest
przeciwwskazany:

-wokresiecigzy

- u kobiet w wieku rozrodczym niestosujgcych wysoce
skutecznejmetody antykoncepciji.

e Topiramatw leczeniu padaczkijest przeciwwskazany:

- w okresie cigzy, chyba ze nie ma odpowiedniej alternatywy
leczenia

- u kobiet w wieku rozrodczym niestosujacych wysoce
skutecznej antykoncepcji. Jedyny wyjatek dotyczy kobiet
planujacych cigze, dla ktérych nie ma odpowiedniej
alternatywy terapeutycznej i ktére sg w petni
poinformowane o ryzyku zwigzanym z przyjmowaniem
topiramatuw okresieciazy.

e Przed rozpoczeciem leczenia nalezy wykona¢ test
cigzowy.

e Pacjentka musi by¢ w petni poinformowana i musi
rozumie¢ potencjalne ryzyko zwigzane ze stosowaniem
topiramatu w okresie cigzy. Obejmuje to koniecznos$¢
konsultacji specjalistycznej, jesli kobieta planuje cigze, oraz
konieczno$¢ niezwtocznej konsultacji z lekarzem
specjalista, jesli zajdzie w cigze lub podejrzewa, ze moze by¢
WCiazy.

e Podczas leczenia i przez co najmniej 4 tygodnie po jego
zakonczeniu nalezy stosowac co najmniej jedng wysoce
skuteczna metode antykoncepcji (taka jak wktadka
wewnatrzmaciczna) lub dwie uzupetniajace sie metody
antykoncepcji, w tym metode mechaniczna/barierowa.
Kobietom stosujgcym ogélnie dziatajagce hormonalne srodki
antykoncepcyjne nalezy réwniez zaleci¢ stosowanie
metody mechanicznej/barierowe;j.

e Jesli kobieta planuje zajs¢ w cigze, przed zaprzestaniem
stosowania antykoncepcji nalezy zmienic leczenia padaczki
lub migreny na odpowiednia alternatywnga terapie,
aleczenie topiramatem w potaczeniu z fenterming nalezy
przerwad. Jesli kobieta jest leczona z powodu padaczki,
nalezy ja rowniez poinformowa¢ o ryzyku dla ciazy
zwigzanymzniekontrolowang padaczka.

e Jesli kobieta leczona topiramatem z powodu padaczki
zajdzie w cigze, powinna niezwtocznie zostacé skierowanado
specjalistéw w celu ponownej oceny leczenia topiramatem
irozwazenia alternatywnych opcji leczenia, a takze w celu
doktadnejkontroliprenatalnejiporadnictwa.

o Jedli kobieta leczona topiramatem w celu zapobiegania
migrenie oraz topiramatem w potaczeniu z fenterming
wcelu kontroli masy ciata i zajdzie w ciaze, leczenie nalezy

natychmiast przerwac. Kobieta powinna zostaé skierowana
do specjalisty w celu doktadnej kontroli prenatalnej
iporadnictwa.

U dzieci ptcizenskiej (tylkow leczeniu padaczkiimigreny)

e Lekarze przepisujacy lek musza upewniésie, ze rodzice lub
opiekunowie dziewczat stosujgcych topiramat rozumieja
koniecznos$¢ skontaktowania sie ze specjalista, gdy
udzieckawystapipierwszamiesigczka.

e W tym czasie pacjentka i rodzice lub opiekunowie
pacjentki powinni otrzymaé wyczerpujace informacje na
temat ryzyka zwigzanego z ekspozycjg na topiramat
wokresie ptodowym oraz koniecznodci stosowania
skutecznejmetody antykoncepciji.

Materiaty edukacyjne

Aby pomédc pracownikom ochrony zdrowia i pacjentkom
unikna¢ narazenia na topiramat w okresie cigzy oraz w celu
dostarczenia informacji na temat ryzyka zwigzanego
zprzyjmowaniem topiramatu w okresie cigzy, zostana
przygotowane materiaty edukacyjne, w sktad ktérych
wejda:

e przewodnik dla pracownikéw ochrony zdrowia
zaangazowanych w opieke nad dzie¢mi ptci zenskiej
i kobietami w wieku rozrodczym stosujgcymi topiramat lub
topiramat w potaczeniu z fenterminag, w tym coroczny
formularz $wiadomosci ryzyka, ktéry musi by¢ stosowany
przez lekarza prowadzacego w momencie rozpoczecia
leczeniaipodczas kazdego corocznego przegladuleczenia
topiramatem,

¢ przewodnik dla pacjenta, ktéry powinien by¢ dostarczony
wszystkim dzieciom ptci zenskiej lub ich
rodzicom/opiekunom oraz kobietom w wieku rozrodczym
stosujacym topiramat lub topiramat w potaczeniu
zfenterming,

e karta pacjenta (umieszczona wewnatrz lub dotgczona do
opakowania zewnetrznego), ktéra powinna by¢
przekazywana pacjentce za kazdym razem, gdy lek jest
wydawany.

Do opakowania zewnetrznego wszystkich produktéw
leczniczych zawierajacych topiramat oraz topiramat
w potaczeniu z fenterming zostanie dodane ostrzezenie
pisemne dotyczaceryzykateratogennego.
Zgtaszaniedziatan niepozadanych

Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego
powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania
niepozadane zwigzane ze stosowaniem topiramatu lub
topiramatu w potaczeniu z fenterming zgodnie z zasadami
zgtaszania dziatan niepozadanych za posrednictwem:
Departamentu Monitorowania Dziatan Niepozadanych
Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw
Biobodjczych:

Al.Jerozolimskie 181C,02-222 Warszawa
Tel.:+48224921301,Faks: +48224921309
Stronainternetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl/
Formularz zgtoszenia dziatania niepozadanego produktu
leczniczego dostepny jest na stronie internetowe;j:
http://www.urpl.gov.pl

Podejrzewane dziatanie niepozadane mozna takze zgtaszac
przedstawicielowi podmiotu odpowiedzialnego,
korzystajac z ponizszych danych. W przypadku dalszych
pytan lub potrzeby uzyskania dodatkowych informacji
prosimy o kontakt.

oipip.czest.pl
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Tabela 1 Dane kontaktowe podmiotéw odpowiedzialnych
i/lub przedstawicieli podmiotéw odpowiedzialnych

Nazwa
Produktu
Leczniczego

Podmiot Odpowiedzialny | Dane kontaktowe

Epitoram, Aurovitas Pharma Polska
Topiramate

Aurovitas

Aurovitas Pharma Polska Sp. z 0.0.
ul. Sokratesa 13D lokal 27, 01-909
Warszawa

e-mail: pv@aurovitas.pl

tel: +48 699 711 147

Sp.zo.0

Bausch Health Ireland
Limited

Etopro Bausch Health Poland sp. z 0.0.

ul. Przemystowa 2, 35-959 Rzeszéw
e-mail:
dzialania.niepozadane@bauschhealth.com

tel.: +48 17 86 55 100 lub + 48 22 62 72 888

Topamax Janssen-Cilag International | Janssen-Cilag Polska Sp. z 0.0.
NV ul. izecka 24, 02-135 Warszawa
JanssenPVPoland@its.jnj.com

tel.: +48 22 237 60 00

Toramat Neuraxpharm Arzneimittel

Gmbh

Neuraxpharm Polska Sp. z 0.0.
ul. Poleczki 35, 02-822 Warszawa
PV-Poland@neuraxpharm.com

tel: +48 800 005 215

Oritop Orion Corporation Orion Pharma Poland Sp. z 0.0.

ul. Fabryczna 5a, 00-446 Warszawa
Zgtaszanie dziatan niepozadanych:
MBR Consulting s.c.

strona internetowa:
https://orionpharma.info.pl

e-mail: gdpr@orionpharma.info.pl
tel.: +48 22 833 31 77

Vivus BV VIVUS BV

ul. Strawinskylaan 4117

1077 ZX Amsterdam, Holandia
e-mail: bvmedaffairs@vivus.com

tel.: +48 800 005 290

Qsiva*

*Produkt leczniczy nie znajduje sie w obrocie na terenie Polski na dzien
dystrybucji komunikatu Komunikat zostat opracowany we wspétpracy
URPLWMIPB z przedstawicielami ww. podmiotéw odpowiedzialnych.
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Z upowaznienia Prezesa
Andrzej Czestawski
Dyrektor

WICEPREZES NRPIP: NIE PRODUKUJMY BEZROBOTNYCH
POLOZNYCH. KSZTALCMY NA PIELEGNIARSTWIE

-Wiem, ze moje kolezanki potozne bedg miaty mi to za zte,
ale uwazam, ze dojrzelismy juz do tego momentu, by
ksztatci¢ sie jednoetapowo na kierunku pielegniarstwa -
moéwi wiceprezes Naczelnej Rady Pielegniarek
iPotoznych Anna Janik, przestrzegajac przed ksztatceniem
bezrobotnych potoznych.

| §) SRR AN
- Nie produkujmy bezrobotnych potoznych - apeluje
wiceprezes NRPiP Anna Janik Fot. Zdjecie ilustracyjne

PAP/Piotr Polak

» - Problem, przed ktérym staniemy lada moment, to zbyt
duza liczba potoznych. Nie produkujmy wiec
bezrobotnych potoznych. Ksztat¢my jednoetapowo -
mowi Anna Janikwiceprezes Naczelnej Rady
PielegniarekiPotoznych

« Potozna wylicza, ze 16 lat pracowata na sali porodowej
w Mikotowie, gdzie przyjmowanych byto 2,5 tys.
porodéw rocznie. Obecniejest took. 200

« Podkresdla, ze spadajaca liczba porodéw powoduje
zamykanie kolejnych oddziatéw potozniczych, a w tym
rokuSlaski Uniwersytet Medyczny wypuscit 110
potoznych, z czego 75 osbéb zgtosito sie po prawo
wykonywaniazawodu

Ksztatcenie pielegniarekipotoznych

Zdaniem wiceprezes NRPiP oraz prezes Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych w Katowicach, pielegniarki
ipotozne powinny by¢ ksztatcone jednoetapowo na
kierunku pielegniarskim.

- Wiem, ze moje kolezanki potozne bedg miaty mi to za zte,
ale uwazam, ze dojrzelismy juz do tego momentu, by
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ksztatcic¢ sie jednoetapowo. A jezeli ktos$ chce zostac pdzniej
potozna,to 18 miesiecy ksztatcenia specjalistycznegowtym
kierunku -ttumaczy AnnaJanik.

Wylicza, ze w tym roku Slaski Uniwersytet Medyczny
wypuscit 110 absolwentéw kierunku potoznictwo, z czego
75 o0séb zgtosito sie do Okregowej lzby Pielegniarek
i Potoznychw Katowicach po prawo wykonywania zawodu.

- 16 lat pracowatam na sali porodowej w Mikotowie, jednej
zlepszych w kraju, gdzie przyjmowalismy 2,5 tys. porodéw
rocznie. Obecnie jest to ok. 200, a i tak jest to w tej chwili

dobra statystyka, wzgledem innych miejsc - ttumaczy Janik,
zwracajacuwage nakolejne zamykane odziaty potoznicze.

- Problem, przed ktérym staniemy lada moment, to zbyt
duza liczba potoznych. Nie produkujmy bezrobotnych
potoznych,bonie otowtym chodzi-podkresla.

Autor: Mariusz Polak

Zrédto: Rynek Zdrowia
Opublikowano: 14 pazdziernika 2023 07:00

STANOWISKO POLSKIEGO TOWARZYSTWA POLOZNYCH

POLSKIE TOWARZYSTWO POtOZNYCH

ZARZAD GEOWNY

ul. Jackowskiego41,60-512 Poznan

tel.(061)8547-227,fax(061)8547-226

Poznan, dn.17.10.2023

Szanowna Pani
Mariolatodzinska
PrezesNaczelnejRady
PielegniarekiPotoznych
Ul.Pory78Xp.
Warszawa

-

e
@,

W zwigzku z wypowiedzig Pani Wiceprezes NRPiP
wartykule opublikowanym przez Rynek Zdrowia
14 pazdziernika pod tytutem ,Wiceprezes NRPiP: nie
produkujmy bezrobotnych potoznych.
Ksztatémy na pielegniarstwie” autorstwa

Mariusza Polaka, ktéra wzbudzita

olbrzymie poruszenie i sprzeciw Q/
srodowiska potoznych oraz \,
organizacji pacjenckich z catego %

kraju, jako Zarzad Gtowny

Polskiego Towarzystwa Potoznych -

pragniemy wyrazi¢ swoje

stanowisko.

Po zasiegnieciu opinii: grupy

cztonkéw Polskiego Towarzystwa

Potoznych, Konsultantéw

Wojewddzkich iKonsultanta

Krajowego w Dziedzinie Pielegniarstwa
Ginekologicznego i Potozniczego

aktualnej jak i poprzedniej kadencji,
srodowiska akademickiego ksztatcacego
potozne,organizacji pozarzadowych zrzeszajacymipotozne
iSwiadczeniobiorcéw ustug realizowanych przez potozne
kategorycznie sprzeciwiamy sie podejmowaniu
jakichkolwiek krokéw majacych na celu zmiane
ksztatcenia zawodowego potoznych, zwtaszcza na
fundamencie ksztatcenia pielegniarskiego.
Przypominamy, ze zawdéd potoznej/potoznego jest
autonomicznym zawodem, a nie specjalizacja w zakresie
wykonywania zawodu pielegniarki. Zaréwno dorobek
historyczny zawodu w Polsce jak i aktualne ksztatcenie
akademickie jest gwarantem wysokospecjalistycznego

'(OW/q,?

przygotowania do realizowania zadan zawodowych.
Gwarantuje uznawanie potoznych przez srodowisko
ginekologdw, potoznikéw, neonatologéw i pediatrow jako
petnoprawnych cztonkéw zespotéw terapeutycznych
wopiece nad kobietg w ginekologii, opiece okotoporodowej
i nad dzieckiem. Zmiana tego systemu stanowitaby
zagrozenie dla prestizu zawodu i samodzielnosci polskich
potoznych, tak docenianych przez miedzynarodowe
organizacje potoznych na swiecie. Nalezy podkresli¢, ze
wprowadzenie proponowanej zmiany zagrozitoby rowniez
bezpieczenstwu naszych podopiecznych, czego wyrazem
byt natychmiastowy odzew zaniepokojonych organizacji
konsumenckich po przeczytaniuwspomnianego artykutu.
Nalezy zwrdci¢ uwage, ze praca potoznej nie skupia sie
jedynie na opiece okotoporodowej. Do naszych
kompetencji, przede wszystkim nalezy
wykonywanie samodzielnie $wiadczeh
zapobiegawczych, diagnostycznych,
e leczniczych i rehabilitacyjnych wobec
/-— kobiety w kazdym okresie jej zycia, co
wynika z Ustawy ozawodzie
pielegniarekipotoznych.
Nadszedt czas aby zmieni¢
niefortunng nazwe konsultantéw
reprezentujgcych potozne, by
niewprowadzata w btad
spoteczenstwa sugerujac
wykonywanie zawodu pielegniarki
przez potozne. Analogiczne nalezy
zmieni¢ nasze tytuty zawodowe jako

=

=
O
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é O Z N\L specjalistek ,w dziedzinie pielegniarstwa”
na

,Wopiece....potozniczej, ginekologicznej
czy neonatologicznej”.

Mamy nadzieje, ze samorzad zawodowy pielegniarek
ipotoznych, zrzeszajacy zaréwno pielegniarki/pielegniarzy
jakipotozne/potoznych decyzje dotyczace autonomicznego
zawodu pozostawi przedstawicielom kazdego z tych
zawodow, jak to powinno mie¢ miejsce w demokratycznym

kraju.
Z powazaniem
Zarzqd Gtéwny Polskiego Towarzystwa Potoznych
Ewa Bogumita Janiuk
Beata Katarzyna Pieta
Grazyna Jolanta lwanowicz-Palus

oipip.czest.pl
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STANOWISKO ZESPOLU DS. POLOZNYCH OKREGOWEJ IZBY
PIELEGNIAREK | POEOZNYCH W CZESTOCHOWIE

Czestochowa, dnia 3 listopada 2023 r.
Zespo6t ds. Potoznych przy Okregowej Izbie Pielegniarek
iPotoznych w Czestochowie wyraza swoje stanowisko
wsprawie artykutu opublikowanego na tamach portalu
rynekzdrowia.pl, w ktérym swoje zdanie na temat systemu
Ksztatcenie Polskich Potoznych wyrazita Wiceprezes
Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych w Warszawie Pani
AnnaJanik.
Stoimy na stanowisku, ze w swojej wypowiedzi Pani
Wiceprezes Anna Janik przekroczyta swoje uprawnienia
wyrazajac opinie na temat systemu ksztatcenia potoznych
nie konsultujac jej ze $rodowiskiem zawodowym oraz
nie dokonujgcanalizy rynku pracy.

JestesSmy przeciwko préobom podejmowania zmiany
systemu ksztatcenia zawodowego potoznych, szczegdlnie
woparciuoksztatcenie zawodowe pielegniarek.

Obecny system ksztatcenia zawodowego potoznych
w Polsce jest gwarantem bardzo wysokich kwalifikacji
zawodowych, ktére wykorzystuja potozne w swojej
codziennej pracy.

Za Zespét ds. Potoznych:
Piekietek Ewa
Baczyriska Marzena
Jolanta Garus-Kmie¢

STANOWISKO OGOLNOPOLSKIEGO STOWARZYSZENIA

POLOZNYCH RODZINNYCH

Ogodlnopolskie Stowarzyszenie ~ Szamotuty, 16.10.2023r.
Potoznych Rodzinnych
ul.RomanaMaya56

64-500Szamotuty

Stanowisko w sprawie artykutu opublikowanego na
tamach portalu rynekzdrowia.pl

W zwiagzku z artykutem opublikowanym na tamach portalu
rynekzdrowia.pl, w ktérym swoje zdanie nt. ksztatcenia
potoznych przedstawita Wiceprezes Naczelnej Rady

Pielegniarek i Potoznych Anna Janik, wyrazamy
stanowczy sprzeciw stowom, ktére w nim
wybrzmiaty. Kompetencje zawodowe
potoznych to nie tylko opieka okotoporodowa
iprzyjmowanie porodéw, ale szeroko pojeta
opiekanad kobietg nakazdymetapiejej zycia.

Nie zgadzamy sie, ze obecny system
ksztatcenia tworzy ,bezrobotne potozne”. Jest
bowiem gwarantem obszernych kwalifikacji
zawodowych i szerokiego zakresu wiedzy
wykorzystywanego w codziennej pracy potoznej.

Problemem jest niezweryfikowany dostatecznie rynek
pracy co sprawia, ze na oddziatach, ktére powinny by¢
dedykowane potoznym, zatrudniane s pielegniarki
(oddziaty neonatologiczne, potozniczo-ginekologiczne,
ginekologiczno-onkologiczne oraz sale cie¢ cesarskich).
Niedoszacowana jest rowniez ilo$¢ potoznych w wieku

X
S

RL(SZENE o3

emerytalnym, ktore nadal pozostajgw stosunku pracy.
Czes¢ kompetencji zawodowych, ktére zgodnie z Ustawa
ozawodach (...) naleza do potoznych bardzo czesto
przejmuja pielegniarki, pracujgc w poradniach
ginekologicznych oraz coraz powszechniej udzielajac porad
laktacyjnych.

Obnizone normy zatrudnienia w wielu placéwkach
oznaczaja jednoosobowe dyzury oraz stanowig ogromne
zagrozenie dla bezpieczenstwa pacjentek oraz
noworodkéw. Sg tez bezposrednim powodem wypalenia
zawodowego potoznych.

Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Potoznych

{Q_\. Rodzinnych nieustannie walczy o samodzielnos$¢
zawodowgq wszystkich potoznych dlatego
jestesmy zaniepokojone stowami zawartymiw
artykule oraz stanowczo nie zgadzamy sie na
marginalizacje naszego zawodu.
Nasze oburzenie poteguje fakt, ze stowa
odeklasyfikacji naszego zawodu padajg z ust
wieloletniej potoznej, przedstawicielki naszego
$srodowiska. W zwiazku z tym wnosimy o wotum
nieufnosci wzgledem Wiceprezes Naczelnej Rady
PielegniarekiPotoznych - potoznej Pani Anny Janik.

Z powazaniem
mgr Kamila Ciastek - Majtyka
Wiceprezes OSPR

STANOWISKO NR 1 PREZYDIUM OKREGOWEJ RADY PIELEGNIAREK
|POLOZNYCH W StUPSKU ZDNIA 27.10.2023R.

w sprawie sytuacji polskich potoznych zwigzang ze
zmianami demograficznymi i zmieniajacymi sie
potrzebamizdrowotnymispoteczenstwa

W zwiazku z otrzymaniem stanowiska Zarzadu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Potoznych ws. wypowiedzi Pani
Wiceprezes NRPiP w artykule opublikowanym przez Rynek
Zdrowia 14 pazdziernika pod tytutem ,Wiceprezes NRPiP: nie

produkujmy bezrobotnych potoznych. Ksztatémy na
pielegniarstwie" autorstwa Mariusza Polaka, postanowilismy
zabra¢ zdecydowany gtos dotyczacy przysztosci potoznych.
Nizej nakreslone stanowisko Prezydium ORPiP w Stupsku
nie stanowi recenzji, oceny czy komentarza w stosunku do
sytuacji zwigzanej ze skutkami wypowiedzi Pani
Wiceprezes NRPiP. To zdarzenie staje sie historia, ktéra

~
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identyfikowana w kategoriach obiektywnego
doswiadczenia sktania nas do potrzebnej, otwartej,
konstruktywnej debaty o przysztosci potoznictwa. Chcemy,
poprzez to stanowisko, zainspirowac¢ samorzad zawodowy,
jegoliderkiilideréwdo aktywnegow niejuczestnictwa.
Samorzadnosc to idea, ktéra jest komplementarna i godna
poswiecen tylko wtedy, jesli jest oparta na harmonii
isamorzadnym wtasnie, wspdtistnieniu potoznictwa
ipielegniarstwa. Nie ma watpliwosci, ze w trakcie naszego
wspdlnego rozwoju historycznego ta idea byta poddawana
wypaczeniom, popetniano naturalne btedy i niedopatrzenia.
Nalezy jednak pamietaé, ze piekno tego wspotistnienia
polega na oczywistych podobienstwach, zbieznosci ogétu
interesow, wspodlnych doswiadczeniach historycznych
ispotecznych oraz naturalnej potrzebie kooperacji.
Jakakolwiek pokusa demontazu tych fundamentéw moze
spowodowac gigantyczng w swoich rozmiarach katastrofe.
Warto, aby$my ciezar naszej koncentracji i uwagi przeniesli
na debate o przysztosci potoznictwa, ktéra bez
najmniejszego cienia watpliwosci powinna by¢ areng
wymiany pogladdéw, zdominowang przez potozne
i potoznych. Kazdy, alternatywny scenariusz ksztattowania
agendy potoznych jest skazany na niepowodzenie.
Fundamentalnym warunkiem, ktéry musi wystapic
wprzypadku kazdej préby dokonywania zmian
w ekosystemie naszej zawodowej koegzystencji jest
spéjnosé, poczucie zjednoczenia i zarazem, wzajemnego
poszanowania réznic, w ramach wspdélnego samorzadu
zawodowego.

Pragniemy zaprezentowac¢ konkretne propozycje, ktére
uwazamy za najistotniejsze z punktu widzenia realizacji, co
wazne - w krétko - i Sredniookresowym trybie dziatania. Co
mozemy wspodlnie zrobic, aby zabezpieczy¢ i wzmocnic role
potoznychwsystemie?

Nasza perspektywe prezentujemy w trzech kluczowych
obszarach.

Pierwszy obszar - system ksztatcenia i jego wptyw na
relacje popytowo - podazowe zachodzace na rynku pracy
w ujeciuogolnokrajowymilokalnym.

Wtymobszarze nalezy:

1. zrealizowa¢ zatozenia zawarte w strategii - Polityki
Wieloletniej Panstwa na Rzecz Pielegniarstwa
iPotoznictwa w Polsce w zakresie dotyczacym okreslenia
faktycznej liczby pielegniarek, pielegniarzy i potoznych
wsystemie ochrony zdrowia po to, aby docelowo okresli¢
normy jakie powinny obowigzywac w odniesieniu do liczby
mieszkancéw, a w przypadku potoznych - kobiet, w taki
sposéb, aby odzwierciedlaty one potrzeby w wymiarze
zapewnienia odpowiedniej opieki. Bytoby to zarazem
spetnienie obietnic Ministerstwa Zdrowia w wyzej
wymienionym obszarze. Norma powinna by¢ oparta
owskaznik liczby pielegniarek, pielegniarzy i potoznych na
1000 mieszkancow, uwzgledniajacy zarazem czynniki
demograficzne oraz docelowe mapy potrzeb zdrowotnych.
Zapotrzebowanie na opieke potoznych nie byto do tej pory
poddawane szczegétowym analizom!

2. Dostosowac procesy zwigzane z ksztatceniem
przeddyplomowym potoznych do uwarunkowan popytowo
- podazowych na rynku pracy w ujeciu regionalnym. System
powinien uwzglednia¢ nadwyzki i deficyty kadrowe na
poziomie danego wojewddztwa w taki sposéb, aby limity
przyje¢nastudia pierwszego stopniabyty oparte o korelacje
danychisymulacji komunikowanych przez strone spoteczna
(np. samorzad pielegniarek i potoznych), srodowisko
akademickie, jednostki samorzadu terytorialnego oraz
reprezentacje pracodawcow.

3. Wprowadzi¢ instrumenty finansujgce procesy

miedzyregionalnego przeptywu potoznych do obszaréw,
wktérych panuje deficyt kadrowy. ,Dodatek deficytowy"
powinien stanowi¢ instrument motywujacy, wyptacany do
momentu osiggniecia przez dany region, wspomnianego
wpkt. 1 wskaznika okreslonego przez Ministra Zdrowia
wstosownym rozporzadzeniu. Tym samym nalezy pamietac,
iz uruchomienie tego typu wsparcia stanowi zarazem
inwestycje w budowanie bezpieczenstwa zdrowotnego
kobiet oraz ma charakter ograniczajacy koszty zwigzane
zdodatkowymi procesami ksztatcenia przez potozne
ipotoznych, ktérzy muszg poszerzac lub zmienia¢ swoje
kwalifikacje po to, aby uzyskac zatrudnienie w swoim
miejscu zamieszkania.

Drugi obszar — udziat potoznych w $wiadczeniach
zzakresu stacjonarne i catodobowe swiadczenia
zdrowotne szpitalneinnenizszpitalne.

Wtymobszarze nalezy:

1. wprowadzi¢ aktywne procesy planistyczne w celu
zwiekszenia podazy miejsc prac dedykowanych potoznym
naoddziatach - ginekologicznymineonatologicznym.

2. Dokona¢ odpowiedzialnej weryfikacji norm zatrudnienia
iobowigzujgcego standardu opieki okotoporodowej
wzakresie docelowej, systemowej redukcji
jednoosobowychdyzuréw.

3. Umozliwi¢ potoznym prace w Szpitalnych Oddziatach
Ratunkowych, w obszarach zwigzanych z pacjentkami
wcigzy oraz dotknietymi schorzeniami ginekologiczno-
potozniczymi.

4, Wzmocni¢ aktywnos¢ potoznych w obszarze opieki
wsystemierooming-in.

5. Umozliwi¢ prace potoznych w oddziatach onkologii
ginekologicznej poprzez wtasciwg organizacje i atrakcyjna
wycene $wiadczenw przedmiotowym zakresie.

6. Poszerzy¢ kompetencje potoznych w przestrzeniach-
opiece paliatywnej i dtugoterminowej oraz zwiekszy¢
efektywnos¢ wykorzystywania potencjatu tej grupy
zawodowej w realizacji Swiadczeh w zaktadach
opiekunczo—leczniczych, zaktadach opiekunczo—
pielegnacyjnych, hospicjach jak rowniez w opiece
dtugoterminowejdomowe;j.

Trzeci obszar - udziat potoznych swiadczeniach
wpodstawowe]j opiece zdrowotnej oraz ambulatoryjnej
opiecespecjalistycznej.

Wtymobszarze nalezy:

1. Wyposazy¢ potozne i potoznych w kompetencje oparte
omozliwos$c¢ orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy
(5-7 dni) w celu dynamicznego wzrostu liczby $wiadczen
realizowanych przez potozng POZ w zakresie
samodzielnego prowadzenia fizjologicznej cigzy i porodu.
W obecnej sytuacji kazda niezdolno$¢ do pracy, orzekana
przez jakiegokolwiek lekarza i w dodatku, z jakiegokolwiek
powodu, tym bardziej niezwigzanego z cigza, powoduje
utrate mozliwosci realizacji tego Swiadczenia przez potozne
ipotoznych.

2. Radykalnie zwiekszy¢ dostepnos$¢ do sSwiadczen
potoznych POZ poprzez zmniejszenie liczby deklaracji
26600 do 3300. Opisywana zmiana powinna jednoczesnie
oznaczac zwiekszenie stawki kapitacyjnej w odniesieniu do
jednejdeklaracji.

3. Wydtuzy¢ okres opieki potoznych nad dzieckiem
z6tygodnido 18 miesiecy.

4. Poszerzy¢ kompetencje potoznych w odniesieniu do
diagnostyki ultrasonograficznej sutka w ramach porad
laktacyjnych.

5. Umozliwi¢ potoznym realizacje nowych swiadczen
wszkotach podstawowych (od siodmej klasy)
i ponadpodstawowych dotyczacych edukacji seksualnej
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izdrowiareprodukcyjnego (medycynaszkolna).

6. Rozszerzy¢ portfel Swiadczen realizowanych przez
potozne i potoznych w AOS o poradnie ginekologiczne,
ginekologiczno-potoznicze, neonatologiczne, laktacyjne,
leczenia nieptodnosci w tym o kompleksowa opieke na para
— kobietaimezczyznaw specyficznej sytuacji zdrowotne;j.
Prezentowane stanowisko Prezydium ORPiP w Stupsku jest
gtosem potoznych, pielegniarek i pielegniarzy. To bardzo
wazne, aby odbiorcy tego stanowiska mieli Swiadomos¢, ze
nie jest to wiadomosc¢ od przedstawicieli pielegniarstwa do
przedstawicieli potoznictwa. Dlaczego zwracamy na to
uwage? Bez wzgledu na ostateczne kierunki zmian
przyjetych przez naczelne organy samorzadu, dotyczacych
potoznych,waznym jest,aby byty one oparte naokreslonych
ramach i standardach. Postulujemy tym samym
przeprowadzenie szerokiej, wewnetrznej dyskusji
potaczonej z zaawansowanymi konsultacjami z otoczeniem
zewnetrznym. Dopiero wypracowanie, zapewne
w nietatwej, ale koncyliacyjnej atmosferze, strategii pozwoli
na uzyskanie spéjnosci w komunikacji z opinig publiczng

EPIDEMIOLOGIA ZAKAZEN SARS-COV-2

Wirus Sars-Cov-2

Nazwa koronawirus pochodzi od tacinskiego stowa corona,

okreslajgcego korone lub wieniec.

Nazwe te przyjeto ze wzgledu na podobienstwo wirusa do

korony.

Wypustki podobne do kolcéw, znajdujace sie na jego

powierzchni, sg widoczne pod mikroskopem elektronowym.

Jako pierwsi opisali go wirusolodzy June Almeida i Davida

Arthura Johna Tyrrella, w roku 1964. Pierwsze

mikroskopowe zdjecia ludzkich koronawiruséw

opublikowano dwa lata pézniej w Journal of General

Virology.

HISTORIAKORONAWIRUSA

« Koronawirusy, przez dziesiagtki lat bytowaty
wsrodowisku ludzi i zwierzat, jednak ich poczatkowo
tagodny wptyw na zycie ludzkie powodowat, ze nie
stanowity obiektu powaznych zainteresowan badaczy
wirusologiiimedycyny.

» Pierwsze adnotacje o ludzkich koronawirusach mozna
znalezéw literaturze z lat 60 ubiegtego wieku. Towtasnie
wtedy wyizolowano i opisano dwa patogeny, ktore
spowodowaty uludzichoroby uktadu oddechowego.

« Pierwszy wirus z tej grupy wyizolowano w 1962 r. od
dziecka, wykazujacego symptomy przeziebienia.
Koronawirus ten nazwano B814. Niestety nie zbadano
wowczas doktadnej przynaleznosci gatunkowej tego
izolatu, poniewaz prébka zagineta, nim metody
badawcze pozwolity nadoktadngidentyfikacje

Koronawirusy, przez dziesiatki lat bytowaty w srodowisku

ludzi i zwierzat, jednak ich poczatkowo tagodny wptyw na

zycie ludzkie powodowat, ze nie stanowity obiektu
powaznych zainteresowan badaczy wirusologii i medycyny.

Pierwsze adnotacje o ludzkich koronawirusach mozna

znalez¢ w literaturze z lat 60 ubiegtego wieku. To wtasnie

wtedy wyizolowano i opisano dwa patogeny, ktére
spowodowaty uludzichoroby uktadu oddechowego.

Pierwszy wirus z tej grupy wyizolowano w 1962 r. od

dziecka, wykazujgcego symptomy przeziebienia.

Koronawirus ten nazwano B814. Niestety nie zbadano

woéwczas doktadnej przynaleznosci gatunkowej tego

izolatu, poniewaz préobka zagineta, nim metody badawcze
pozwolity nadoktadngidentyfikacje.

idecydentami. To skomplikowane, ale wykonalne zadanie,
aza jego powodzenie powinnismy jako samorzad wzigé
wspoblng odpowiedzialno$é. Prezentowanie indywidualnych
pogladdéw przez poszczegdlnych lideréw naszego
srodowiska niczego nie zmieni, a to wtasnie sprawczos¢ ma
wtejsprawie kluczowe znaczenie.

Prezydium ORPiP w Stupsku pragnie podkresli¢, iz
powyzsze propozycje stanowiag zaledwie wstep do
powaznej rozmowy o przysztosci. Niewatpliwie, musimy
podja¢ wszelkie dziatania na rzecz zmiany postrzegania roli
potoznych, zbyt czesto dzi$ ograniczanej do sprawowania
opieki wytacznie okotoporodowej. Liczymy, ze nasz tok
myslenia wzbudzi analogiczng refleksje w catym naszym
srodowisku.

WICEPRZEWODNICZACA ORPiP, POLOZNA
Krystyna Naczk

PRZEWODNICZACY ORPIP, PIELEGNIARZ
Sebastian Irzykowski

SARS

W listopadzie 2002 r. wirus wywotywat ciezki, ostry
zespot oddechowy (ang. severe acute respiratory
syndrome - SARS) u 45-letniego mezczyzny, z chinskiej
prowincji Guangdong.

» Od nazwy jednostki chorobowej, badacze nazwali
nowego koronawirusa mianem SARS - CoV. Wirus byt
mocno zakazny i powodowat wysokg, bo ok. 10%
Smiertelnosc.

» Przez 8 miesiecy rozprzestrzeniania sie w populacji,
wirusa SARS - CoV wykryto u 8273 pacjentéow w 37
krajach, au775 z nich, ostry przebieg choroby
spowodowat zgon.

« Zastosowane na szeroka skale srodki zapobiegajace
rozprzestrzenianiu sie wirusa, jak rowniez sezonowe
wystepowanie, po kilku miesigcach spowodowaty jego
eliminacje z populacji. Juz w lipcu 2003 r., WHO ogtosita
eradykacjewirusa.

PCR

«  Wydarzenia te spowodowaty zainteresowanie sie wielu
grup badaczy tymgatunkiemwirusa.

« Rewolucja biologii molekularnej, jaka sie wtedy
dokonata, statasie podstawa do identyfikacjiwirusa.

« Opracowana wowczas technika polimerazowej reakcji
taricuchowej, dzi$ zwana metodg PCR, poskutkowata
identyfikacja kolejnych patogenéw z tejgrupy.

« Koronawirusy te wywotywaty tagodne choroby uktadu
oddechowego.

MERS

« Kolejny raz koronawirus przypomniat o sobiew 2012r.
w ArabiiSaudyijskiej.

W zwiazku z jego pochodzeniem, nazwano go Middle
East Respiratory Syndrome Coronavirus (MERS - CoV),
czyli Bliskowschodni Zespd6t Niewydolnosci
Oddechowe;.

»  Nowo poznany wirus wywotywat ciezkg chorobe uktadu
oddechowego, ktéra u 35% zakazonych pacjentéw
prowadzitadozgonu.

« W trakcie epidemii zachorowato 897 pacjentow,
zktérych zmarto 325 osob.
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) Mikroskopijny obraz pojedynczej czastki koronawirusa
Zrodto:https://microbiologysociety.org/blog/in-pictures-
the-first-images-of-a-coronavirus.html

SARS-CoV-2

» TrzeciCoV, ktory wywotat globalng epidemie(pandemie),
nazwano poczatkowo nowym koronawirusem 2019
(2019-nCoV).

« Po raz pierwszy wykryto go w miesécie Wuhan,
w prowincji Hubeiw Chinach. Rézne zrodtapodajgrézne
daty identyfikacji pierwszego przypadku zachorowania.

e Jedne méwiag o dacie 1 grudniainne, ze byto to 8 grudnia,
ajeszczeinnewskazuja, ze bytoto 12 grudnia2019r.

Daty te rdéznig sie, zaleznie od raportéw do jakich
sieodnosza, jednak za wybuch epidemii uznaje sie date
12grudnia 2019 r.. W tym dniu, u wielu pacjentow
zaobserwowano analogiczne objawy chorobowe, miedzy
innymi: goraczke, suchy kaszel, dusznos¢ oraz atypowe
zapalenie ptuc.

« Pierwsze przypadki choroby, oficjalnie zgtosity lokalne
szpitale w dniu 29 grudnia 2019 r., stosujac mechanizm
kontroli, ustanowiony w latach 2002-2003, po epidemii
SARS. Kazdy ztych przypadkow byt powigzany zrynkiem
owocow morza, sprzedajacym zywe, dziko zyjace
zwierzetalgdowe.

« 9 stycznia 2020 r., chinskie wtadze publicznie ogtosity
identyfikacje nowego koronawirusa, o czym
poinformowaty WHO. Juz nastepnego dnia, na
internetowych stronach wirusologicznych, zostata
opublikowana pierwszasekwencjagenomuwirusa.

« - W zwiazku z bardzo duzym podobieAstwem do
SARS-CoV, Swiatowa Organizacja Zdrowia w dniu
11lutego 2020r. zmienitajegonazwe na SARS-CoV-2.

COVID-19

e Choroba wywotana nowym koronawirusem,
wywotujaca zespot ostrej niewydolnosci oddechowej,
zostata nazwana COVID - 19 ,CO” w nazwie oznacza
korone (ang.corona), ,VI” - wirus (ang.virus), ,D” -
chorobe (ang.disease), a liczba 19 wskazuje rok
pojawienia sie wirusa - 2019 (Corona-Virus-Disease-
2019-chorobakoronawirusowa-19).

» Bardzo szybko rozprzestrzenita sie w catej prowincji
Hubei, a w ciggu miesigca objeta swym zasiegiem cate
Chiny.

 Pierwszy, zgtoszony poza Chinami przypadek
COVID - 19, miat miejsce w Tajlandii 13 stycznia.

» 20 stycznia, CDC os$wiadczyto ze pacjent, ktéry
niedawno wrécit z Wuhan, jest pierwszym zakazonym
wirusem SARS - CoV - 2 obywatelem Stanow
Zjednoczonych.

Covid wPolsce

e W Polsce, do dnia 3 marca 2020 r., wszystkie
przeprowadzone na obecnos¢ koronawirusa testy daty
wynik negatywny.

« Wdniu4 marca2020r.,6wczesny Minister Zdrowia prof.
tukasz Szumowski, na konferencji prasowej
poinformowat o pierwszym pacjencie, u ktérego
potwierdzono testem zachorowanie na COVID - 19.
Pacjentem zero okazat sie 66 letni mezczyzna, ktéry do
Polskiwrdcit z Westfalii (Niemcy). Chory z podejrzeniem
zakazenia SARS - CoV - 2 trafit do szpitala w Zielonej
Gorze,wdniu 2 marca.

e Juz 6 marca, Minister Szumowski poinformowat
okolejnych 4 potwierdzonych przypadkach zakazenia
koronawirusem.

» Jeden z pacjentéw powigzany byt epidemiologicznie
z ,pacjentem zero”, z Niemiec do Polski wracali tym
samym autobusem. Dwaj kolejni wrécili samochodem
zWtoch (pacjenci ze Szczecina) oraz jeden z Wroctawia,
ktérywrdécitzWielkiej Brytanii.

« Do konca marca 2020 r., w Polsce odnotowano tacznie
2311 przypadkéw zakazenia SARS-CoV- 2, z ktérych
zmarty 33 osoby.

PandemiaCOVID-19

W dniu 11 marca 2020 r., WHO ogtosita pandemie

COVID-19.

W tym samym czasie, na catym $wiecie zaobserwowano
liczne skupiskainfekcji SARS-CoV-2.

« Wsierpniu2020r.,COVID - 19 bytobecnyw 216 krajach
Swiata. Liczba zachorowan przekroczyta 20 milionéw
przypadkow, z czego $Smiercig zakonczyto sie ponad 733
tysigce zachorowan.

» Na dzien sporzadzenia niniejszego opracowania, tagczna
liczba przypadkéw COVID - 19, podana przez Center for
Systems Science and Engineering (CSSE) na Johns
Hopkins University wynosita 676 609 955, natomiast
podawanaliczbazgonéwto 6881 955.

W Polsce taczna liczba przypadkéw COVID - 19 to
6488577, natomiast podawana liczba zgondw to
119016.

Koronawirusy

e - s3 wirusami otoczkowymi, ktére w swoim sktadzie
zawierajg niesegmentowany, jednoniciowy genom RNA
okonotacjidodatniej.

* - pojedynczy wirus zawiera okoto 32 kilozasady co
powoduje, ze jest najwiekszym poznanym genomem
wirusa RNA.

« -czasteczkawirusajest okragta lub owalnaima$rednice
od 60do 140 nm.

e - Udowodniono, ze CoV mozna inaktywowac¢
promieniowaniem UV lub temperaturg ok. 60°C,
wczasie 30 minut. Ponadto jest wrazliwy na wiekszos¢
preparatéw dezynfekcyjnych na bazie alkoholu 75%,
chloruikwasunadoctowego.

SARS -CoV - 2jest g - CoV, pochodzacymzliniiBiC

Jego jednoniciowy genom RNA miesci 29 903 nukleotydy,
ktére koduja trzy biatka strukturalne: glikoproteine
kolczastg (S), biatko otoczki (E), biatko btonowe (M) oraz
biatko nukleokapsydu (N).

Biatko S jest posrednikiem, ktéry przytacza wirus do
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receptoréw btony komérkowej, prowadzi do jej
konsolidacji, a w ostatecznosci do wnikniecia wirusa do
komérek gospodarza. Biatko btonowe M, jak réwniez biatko
otoczki E, odpowiadajg za konstrukcje btony koronawirusa.
Biatko nukleokapsydu N zawieragenom RNA.
SARS-CoV-2
Structure
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Warianty SARS-CoV-2

* SARS-CoV-2 jest wirusem nalezagcym do podrodzaju
Sarbecovirus,zpodrodziny Orthocoronavirinae.

« Udowodniono, ze w znaczacy sposéb rdézni sie od
wiruséw SARS i MERS, a mimo to sekwencjonowanie
genomu wirusa pozwolito na okreslenie jego
podobienstwa do poprzednikéw,azw 79,5 %.

« Badacze dowiedli, ze koronawirusy posiadajg naturalng
zdolnos¢ do mutaciji.

» Prowadzone badania ujawnity dotychczas 5 klinicznie
istotnych mutacji koronawirusa.

Warianty SARS-CoV-2

WHOlabel Pango Lineage | EarliesDocumented
United Kingdom
alele e September2020
SoutAfrica
Beta B.1.351 May 2020
Brazil
Gamma Pl November 2020
India
Delta B.1.617.2 Octember 2020
Gt Multiple Countried
micron B.1.1.529 November 2021

Drogitransmisji

« Mutacje SARS-CoV-2, umozliwity mu wigzanie sie
zludzkim ACE2 (enzym konwertujacy angiotensyne 2).
Ujawniono, ze ACE2 jest receptorem komoérkowym,
ktory jest wykorzystywany przez wirusa w celu
wnikniecia do komérek. Enzym konwertujacy
angiotensyne 2 (ACE2), stanowi gtéwny czynnik
powodujacy wnikniecie wirusado komérek ludzkich.

« Udowodniono, ze najbardziej dostrzegalne wnikanie
komoérek wirusa, ma miejsce w komoérkach gérnych drég
oddechowych, a efekt patologiczny ich dziatania jest
tutaj najwiekszy. W nastepstwie przedostania sie
SARS-CoV-2 do komoérek gospodarza, dochodzi do
dalszegoichrozprzestrzenianiasie.

« Do namnazania sie SARS-CoV-2, tak jak w przypadku
kazdego wirusa, potrzebne sg komoérki gospodarza,
areplikacja przebiega w kilku etapach i obejmuje:
przytaczenie wirusa, jego penetracje w gtagb komorki,

odstanianie miejsc przyczepdw, replikacje i uwalnianie
wirusa.

SARS-CoV-2 przedostaje sie do organizmu cztowieka
przez btony $luzowe, najczesciej przez nabtonek nosa,
gdziedochodzi dowigzaniazreceptorem ACE2.
SARS-CoV-2 moze przedostawac sie do komédrek
nabtonkowych drég oddechowych bezposrednio, gdzie
przetamuje bariere komérkowsa, infekujac bezposrednio
pecherzyki ptucne. W efekcie dochodzi do gwattownej
produkcji cytokin, ktérej zadaniem jest koordynacja
odpowiedziimmunologicznejorganizmu nainfekcje.
Gtoéwna determinantg przyczyniajaca sie do rozwoju
infekcji u zakazonego gospodarza jest tatwos¢, z jaka
wirus unika naturalnej odpowiedzi immunologicznej
organizmu lub jg unieszkodliwia. Ponadto, z duza
tatwoscia przenosi sie on z jednej komoérki na druga,
zaréwno w obrebie jednego narzadu, jak i pomiedzy
réznyminarzadami.

SARS-CoV-2 moze przenosic sie w sposdb bezposredni
droga kropelkowa z cztowieka na cztowiekaoraz

przez kontakt posredni z zanieczyszczonych
przedmiotéw (tzw. ,transmisja fomite”) za
posrednictwemrak personelu.

SARS-CoV-2 ma zdolnos$¢ rozprzestrzeniania sie za
pomoca kropelek zawieszonych w powietrzu. Czastki
wirusa wydostajg sie z drég oddechowych chorego
podczaskaszlu, kichania,anawet mowy lub $piewu.
Badania wykazaty, ze CoV jest obecny w bardzo duzej
ilosci w wydzielinie z nosogardzieli i slinie. Po kontakcie
bezposrednim ze sluzéwka narazonego pacjenta,
kropelkimajasktonnos¢do przenoszeniawirusa.

w aerozolu zywe wirusy mogg przemieszczaé sie na
odlegtos¢ do okoto 2 metrow,

w kroplach o srednicy ponizej 5 mikronéw moga
utrzymywac sie nienaruszone oraz zdolne do zakazania
przez 3godziny.

Jako potencjalng droge transmisji wirusa uznano
réwniez droge fekalno-oralna. Prowadzone w dalszym
ciagu badania, wykazuja obecnos$¢ wirusa w wymazach
z odbytu, a u okoto 20% chorych na COVID - 19,
wykrywano wirusa nawet po wycofaniu sie objawow
manifestowanych przez uktad oddechowy.

Badania srodowiskowe wykazaty obecnos¢ wirusa
w87% probek pobranych z réznych miejsc w salach
chorych oraz w 60% prébek pobranych w toalecie
(klamki, zlewy, muszle klozetowe).

Dostepne na swiecie publikacje wykazaty, ze okres
inkubacji (moment rozwoju choroby od czasu
zainfekowania wirusem do czasu pojawienia sie
pierwszych objawéw) jest rézny uréznych pacjentéw.
Srednio, inkubacja zakazenia SARS-CoV-2 wynosi
4,0-5,2dni, ale opisywano réwniez przypadki, w ktérych
okrestenwynosit 14 iwiecejdni.

Na poczatku pandemii, Sredni okres wylegania wynosit
4do7dni.

Wraz z pojawieniem sie nowych mutacji wirusa, okres
tenskrécitsieod 1do 3dni.

Wariant Alfa wywotywat objawy $rednio w piatej dobie
od zakazenia.

W przypadkuwariantu Delta, czastenwynosit 4 dni.
Wariant Omicron manifestowat objawy juz w 3 dobie od
zakazenia; podobnie kolejne warianty.
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Okres zakaznosci

«  Wydalanie wirusa, czyli zakaznos¢, jest najwieksza tuz
przed wystgpieniem objawéw iw pierwszych dniach
objawow;

* mozliwe jest zakazenie do 3dni przed wystapieniem
objawoéw, zakaznosc¢ jest najwieksza tuz przed
ujawnieniem sie objawoéw i maleje po 7dniach od ich
wystapienia.

» Czas trwania zakaznosci nie zostat jednoznacznie
okreslony, ale chorzy zciezkim przebiegiem zakazenia
iwstanie immunosupresji moga wydalaé¢ wirusa
zdolnego do zakazenia dtuzej. Mozliwe jest takze
zakazenie od pacjenta zbezobjawowym przebiegiem
zakazenia.

e Uczeni z University of St Andrews przeprowadzili
badania ktére objety ponad 5,3 tys. hospitalizowanych
objawowych pacjentéw.

 Okazato sie, zeliczba aktywnych czastek RNA
(fragmentow materiatu genetycznego wirusa) byta
najwieksza w momencie wystapienia objawdw lub przez
piec pierwszychdniodich pojawieniasie.

»  Tymczasem nieaktywne fragmenty wirusowego RNA
znajdowanow prébkach znosaigardtasredniodo 17 dni
po wystapieniu objawdw. Jednak pomimo utrzymywania
sie tych fragmentéw, w zadnym badaniu nie wykryto
»Zywego" wirusa po dziewigtym dniu choroby. Jest wiec
mato prawdopodobne, aby po przekroczeniu tego
punktu ryzyko zakazania byto uwiekszosci chorych oséb
wysokie.

Objawy

« Objawy jakie prezentuje COVID-19, réznia sie zaleznie
od pacjenta,uktéregowystepuja.

e Z perspektywy czasu zaobserwowano, ze zakazenie
wywotane SARS-CoV-2 moze przebiegaé bez
manifestacji jakichkolwiek objawéw (bezobjawowi
nosiciele), a cze$¢ pacjentéw przechodzi chorobe
tagodnie.

« Jest jednak grupa chorych, u ktérych wystepuje ciezki
przebieg choroby, z masywnym zapaleniem ptuc -
badania RTG, czy TK obrazujg wieloogniskowe zmiany,
nazwane obrazem ,matowej szyby” oraz z zagrazajgcymi
zyciu powiktaniamiwielonarzagdowymi.

» Zbadano, ze bezobjawowo zakazenie przechodzi 1,2%
0s0b,

« tagodny do sredniego przebieg zakazenia wystepuje
uok.81% pacjentow, a

» przypadkiciezkietook.14%,

« przypadki krytyczne stanowia ok. 5% ogdétu zakazonych
pacjentow,

« zgony to 2,3% wszystkich zgtoszonych przypadkoéw
zachorowan.

« Najnowsze badania wykazuja, ze wsréd populacji dzieci
ponizej 10 roku zycia, odsetek pacjentow
bezobjawowych ksztattuje sie na poziomie ok. 16%.
Pomimo to udowodniono, ze u okoto 1/1000 dzieci, po
okoto 4 tygodniach o zakazenia bezobjawowego lub
skgpoobjawowego rozwija sie Dzieciecy
Wielouktadowy Zespdt Zapalny (PIMS - pediatric
inflammatory multisystem syndrome).

PIMS
» PIMS jest ostrym i potencjalnie groznym uogdélnionym

zespotem zapalnym, w wyniku ktérego moze dochodzié
doostrego zapaleniamiesnia sercowego lubwstrzasu.

e Srodowiska naukowe twierdza, ze zakazenia
nie uwierzytelnione badaniami, moga stanowi¢ ok. 80%
przypadkow potwierdzonych badaniami.

Objawy

e Badania wykazaty, ze pierwszym objawem
wystepujacym réwniez najczesciej, bo u 98% pacjentéw
jestgoraczka.

» Suchykaszelwystepuje uok.76%chorych.

« U ponad potowy pacjentéw wystepuje dusznosé,
natomiast bole miesniizmeczenie u44% chorych.

« Kolejnymi wymienianymi objawami, ktére

obserwowanow przebiegu zakazeniaSARS-CoV-2s3:

wytwarzanie przez pacjentéw plwociny,

bdle gtowy,

krwioplucie,

biegunka.

Czesé pacjentéw zgtasza:

« bdlegardta,

» dyskomfortwklatce piersiowej,

« zapaleniespojowek,

» uposledzenielubutrate wechuismaku.

Utrata wechu i smaku moze by¢ jedynym objawem

zakazenia.

« Rzadko wystepujacymi objawami sg wysypka skoérna
izmiany skérne przypominajace odmrozenie.

Objawy po,Delcie”

* Nowe warianty CoV nie majg swoistych objawéw, s3
podobne w wiekszosci do poprzednich, a tagodny
przebieg zakazenia sprawia, ze tatwo jest je pomyli¢ ze
zwyktym przeziebieniem.

« Osoby zainfekowane Omikronem i pdzniejszymi
wariantami, najczesciej zgtaszajg takie dolegliwoscijak:
« katar,

» bdlgtowy,
* uczuciezmeczenia,
« kichanieibdlgardta.

« Mowi sie tez o wymiotach, utracie apetytu, nocnych

potach,atakze o zmianach skérnych.

COVID-19 -jaksierozwija?

Mediana okresu inkubacji SARS-CoV-2 wynosi 30 dni.

Transmisja wirusa po 7-10 dniach jest mato

prawdopodobna nawet przy dodatnichwynikach testow.

« Rekomendacje w zakresie COVID-19 dziela te chorobe
naczterystadia.

« Stadium 1 - objawy zakazenia wirusem s3 réznorodne,
tagodne (bez dusznosci, saturacja, SpO,, mierzona
pulsoksymetrem wynosi co najmniej 94 proc.,obraz RTG
klatki piersiowej jest niezmieniony, chory nie wymaga
hospitalizacji) i niespecyficzne, czesciej tez dotycza
uktadéw innych niz oddechowy. Diagnozowanie stadium
1. COVID-19 moze zatem sprawia¢ pewne problemy.
Pacjenciskarza sie naobjawy znane z wczes$niejszych faz
pandemii, np. trudnosci w oddychaniu, bél miesni lub
catego ciata, zapalenie spojowek, nudnosci, wymioty,
biegunke, bdl brzucha, ale takze te, ktére towarzysza
chorobie przeziebieniowej i grypie (zwtaszcza w okresie
jesienno-zimowo-przedwiosennym), czyli: kaszel,
zatkany nos, katar, bdl gtowy i gardta oraz goraczke.
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Zaburzenia wechu lub smaku wystepuja rzadziej,
dlatego chorzy nie wigza swoich dolegliwosci
zCOVID-19%iniekorzystajaz porad lekarskich.

e Stadium 2 - chorzy maja juz kliniczne i radiologiczne
objawy tagodnego do umiarkowanego
srédmiazszowego zapalenia ptuc ze spadajaca saturacja
(SpO,powyzej 94 proc.) oraz goraczke, suchy kaszel,
dusznos¢, a takze uskarzaja sie na zmeczenie i inne
objawy pozaptucne, naprzyktad béle stawowe.

e W stadium 3. i 4. COVID-19 pacjent wymaga
hospitalizacji.

« Stadium 3. - ktére rozwija sie u ponad 15 proc. chorych,
dochodzi do niewydolnosci oddechowej objawiajacej sie

dusznoscia i/lub zmian zapalnych wiecej niz 50 proc. pdl
ptucnychw ciggu 24-48 godzin od wystapieniaobjawéw,
a takze do burzy cytokinowej oraz powiktan
neurologicznych, psychiatrycznych i psychotycznych.
Azajecie serca jest czestsze, niz do tej pory nam
siewydawato.

« Stadium4. - rozwijasie u4-7 proc. chorych, dochodzi do
wstrzasu septycznegoi/lub dysfunkcji wielonarzadowe;j.

- Ryzyko zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej, oceniane
na poczatku pandemii jako wysokie, jest w istocie mniejsze
iwynosiok. 1 proc.

- Trzecig najczestsza przyczyng zgonu pacjentdéw sg
wspotistniejgceinfekcje bakteryjneigrzybicze.

- Standardem potwierdzajgcym zakazenie SARS-CoV-2 jest
nadal wykrycie materiatu genetycznego lub antygenu
wirusa w prébkach pobranych od pacjenta. Najczesciej
uzywane sg w tym celu testy molekularne (RT-PCR, czuto$¢
82-97 proc.) oraz powszechnie stosowane w placéwkach
medycznych i warunkach domowych testy antygenowe,
ktérych zaletg jest szybkos¢ uzyskania wyniku. Pozwalaja
one na wykrycie zakazen do mniej wiecej 7 dni od poczatku
wystapienia objawéw chorobowych, jednak ich czutos¢ jest
nizsza niz testéw molekularnych i zmienna w zaleznosci od
wariantuwirusa.

Beata Szczerbak
mgr pielegniarstwa
specjalista pielegniarstwa epidemiologicznego

SZERZEJ O POLSKIM TOWARZYSTWIE PIELEGNIARSKIM

Mam wiele zapytan o szczegoty
pracy w Polskim Towarzystwie
Pielegniarskim.

Podejmujemy wysitek, aby
-wCzestochowie stworzy¢/
reaktywowa¢ Oddziat tego
Towarzystwa.

Ponizej zamieszczam podstawowe
informacje natentemat.
Cztonkiem zwyczajnym
Towarzystwa moze by¢ osoba bedaca obywatelem polskim,
ktéra posiada uprawnienia do wykonywania zawodu
pielegniarki (pielegniarza, potoznej) oraz osoby, posiadajace
wyzsze wyksztatcenie dajace podstawe do pracy naukowej
w dziedzinie pielegniarstwa. Najwyzsza wtadzg Polskiego
Towarzystwa Pielegniarskiego jest Krajowy Zjazd
Delegatéw. Naczelnymi wtadzami Towarzystwa s3: Zarzad
Gtéwny i Gtéwna Komisja Rewizyjna. Organem nadajacym
kierunek dziatalnosci naukowej Towarzystwa jest Rada
Naukowa, powotywana przez Zarzad Gtéwny na okres
trwania jego kadencji. Kadencja wszystkich wtadz
Towarzystwatrwacztery lata.

Oddziaty terenowe powstajg na podstawie uchwaty
Zarzadu Gtéwnego, ktory okresla teren jego dziatania
isiedzibe.

Wtadzami Oddziatu s3: Zarzad Oddziatu, Komisja
Rewizyjna Oddziatu i Zjazd Delegatéw Oddziatu. Do
kompetencji Zarzadu Oddziatu nalezy: reprezentowanie
Oddziatu nazewnatrzidziatanie w jego imieniu, kierowanie
dziatalnoscig Oddziatu zgodnie z postanowieniami statutu

iuchwatami wtadz Towarzystwa oraz uchwatami Zjazdu
Delegatow Oddziatu, powotywanie i rozwigzywanie két
oraz nadzorowanie ich dziatalnos$ci oraz powotywanie
i rozwigzywanie sekcji, komisji problemowych oraz
nadzorowanie ich dziatalnosci i zarzadzanie majatkiem
Towarzystwa w ramach uprawnien przyznanych przez
Zarzad Gtéwny, sktadanie okresowych sprawozdah
Zarzadowi Gtéwnemu z dziatalnosSci merytorycznej
ifinansowej Oddziatu oraz rozpatrywanie wnioskéw
zgtoszonych przez Komisje Rewizyjng Oddziatu. Uchwaty
Zarzadu Oddziatu podejmowane sg zwykta wiekszoscig
gtoséw przy obecnosci co najmniej potowy cztonkéw
Zarzadu. W razie réwnosci gtoséw rozstrzyga gtos
przewodniczacego zebrania. Posiedzenia Zarzadu Oddziatu
odbywaja sie w razie potrzeby, nie rzadziej jednak nizraz na
kwartat. Posiedzenia Prezydium odbywajg sie w miare
potrzeby, nierzadziejjednaknizrazwmiesigcu.
Dalej w Statucie sg Kota. To nas nie interesuje. Chcemy
w Czestochowie Oddziat i mamy osoby chcace w nim
dziatad.
Na czas pisania tej informacji mamy juz 18 oséb. Kilka
pielegniarek dopytuje o zasady wspdtpracy i cele
Towarzystwa. Mam nadzieje, ze wyjasnitem. Ale
pamietajcie, ze w przypadku zapytan jestem do Waszej
dyspozycji. | jeszcze jedno. Sktadka. Jak kazda organizacji,
rowniez PTP ma swojg sktadke, ktéra wynosi 96 zt. na rok
czyli 8 zt. miesiecznie.
Jezeli sg jakies pytania prosze dzwoncie na numer
601232963.
Tomasz Czech
Przewodniczqcy Okregowej Rady
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REGULAMIN DOFINANSOWANIA KOSZTOW KSZTALCENIA
PODYPLOMOWEGO PONOSZONYCH PRZEZ CZLONKOW

OIPIP W CZESTOCHOWIE

Zatacznik nr 1 do Uchwaty Nr 2/VI11/03/2023 Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie z dnia 27.09.2023 roku
wsprawie zmiany Regulaminu Dziatania Komisji ds. Ksztatcenia
idoskonalenia zawodowego oraz dofinansowania kosztéw ksztatcenia
podyplomowego PielegniarekiPotoznych.

§1
1. Fundusz Komisji Ksztatcenia tworzy sie z odpisu sktadek
cztonkowskich ujetych w planie finansowym okreslonym
Uchwata Okregowego Zjazdu Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie.
2. Wysokos¢ funduszu okreslana jest corocznie w uchwale
budzetowe;.
3. Niewykorzystane fundusze w danym roku sa srodkami
niewygasajacymi i podlegajg wykorzystaniu w latach
kolejnych.

§2
1. O dofinansowanie ksztatcenia podyplomowego moze
ubiegac sie pielegniarka, potozna bedaca cztonkiem OIPiP
w Czestochowie, ktérej dane w rejestrze sg aktualne (dane
teleadresowe, zatrudnienie i ukoficzone szkolenia
podyplomowe),
2 Warunkiem przyznania pomocy w formie jak wyzej jest
brak wymagalnych zobowigzan w stosunku do OIPiP
w Czestochowie z okresu ostatnich 3 lat. O pomoc
finansowa nie moga sie ubiega¢ emeryci zwolnieni na mocy
Uchwaty Krajowego Zjazdu VIl kadencji z obowigzku
optacaniasktadek (emerycinie pracujacy)*
3. Przez refundacje rozumie sie zwrot udokumentowanych
kosztéw zakonczonego ksztatcenia poniesionych przez
osobe uprawnionado uzyskaniarefundacji.
4 Formami ksztatcenia i doskonalenia zawodowego
pielegniarekipotoznych podlegajacymi
refundacjisa:
1) kursy doksztatcajace,
2) kursy specjalistyczne,
3) kursy kwalifikacyjne,
4)szkolenie specjalizacyjne (zwane dalej: specjalizacj3),
5) studia magisterskie na kierunku pielegniarstwo lub
potoznictwo,
6) studiadoktoranckie,
7) konferencje naukowe,
8) studiapodyplomowe.
5.Dofinansowanie przystuguje wytacznie w przypadku, gdy
tematyka szkolenia jest zgodna z zadaniami pielegniarek
ipotoznychzzastrzezeniem§ 6 ust. 1.

§3
1. Cztonkowie Samorzadu moga ubiegac sie
odofinansowanie kosztéow ksztatcenia raz na dwa lata,
wytacznie zjednejformy ksztatceniaz zastrzezeniem § 4.
2. Dofinansowaniu podlegajg koszty ksztatcenia ponoszone
przezuczestnikaszkolenia.
3. Wniosek o dofinansowanie nalezy ztozy¢
wnieprzekraczalnym terminie 6 miesiecy liczac od daty
zakonczeniaksztatceniazzastrzezeniem § 6 ust.3.

§4
1. Zasady dofinansowania studiow
doktoranckich-dofinansowanie przystuguje wytacznie

1raz w ciggu pracy zawodowej, po obronie kierunkowych
studiow doktoranckichiwynosi 5000 zt
2. Zasady dofinansowania studiéw podyplomowych -
dofinansowanie przystuguje wytacznie 1 raz w ciggu pracy
zawodowej, po ukonczeniu kierunkowych studiow
podyplomowych i wynosi 50% kosztow ksztatcenia,
niewiecejniz1000zt.

§5
1. Wysokos¢ czesciowej refundacji kosztéw ksztatcenia
podyplomowego pielegniarek i potoznych wprzypadku
studiéw zawodowych wynosi 50% kosztéw ksztatcenia,
niewiecejniz2000zt.
2. Wysokos$¢ czesciowej refundacji kosztéw ksztatcenia
podyplomowego pielegniarekipotoznych wynosi:
1) w przypadku specjalizacji 50% kosztow ksztatcenia,
niewiecejniz2000zt.
2) w przypadku kursu doksztatcajagcego 50% kosztow
ksztatcenianiewiecejniz 500z1,
3) w przypadku kursu specjalistycznego 50% kosztéw
ksztatcenianiewiecejniz1000zt,
4) w przypadku kursu kwalifikacyjnego 50% kosztow
ksztatcenianiewiecejniz1000zt.
3. Za koszty ksztatcenia, uwaza sie optate wniesiong przez
uczestnika organizatorowi ksztatcenia. Koszty egzamindw,
przejazdéw, diet, noclegdéw nie podlegaja refundacji.

§6

Zasady dofinansowania uczestnictwaw konferencjach:

1. Dofinansowanie przystuguje cztonkowi wytacznie
wsytuacji, gdy dziedzina konferencji jestzgodna
zcharakterem s$wiadczen wykonywanych przez niego
wmiejscu aktualnego zatrudnienia.

2. Dofinansowanie moze by¢ przyznane po ukonczeniu
konferencjiiprzedtozeniuwymaganych dokumentow.

3. Wniosek o dofinansowanie nalezy ztozy¢
wnieprzekraczalnym terminie 1 miesigca liczac od daty
ukonczeniakonferencji.

4. Dofinansowanie konferencjiwynosi:

-50%, nie wiecejniz 700 zt.

- cztonkowie ORPIP, organy oraz komisje problemowe

oipip.czest.pl
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dziatajace przy ORPIP - do 100% poniesionych kosztéw.
5. Koszty uczestnictwa w konferencji, pobytu i dojazdu
osobie oddelegowanej przez ORPiP w catosci pokrywa
OIPiPw Czestochowie.

§7
1. Przyznanie dofinansowania nastepuje po przedstawieniu
przezwnioskodawce:
a) oryginatéw dokumentow potwierdzajacych uczestnictwo
w danej formie doksztatcania iukonczenia jej z wynikiem
pozytywnym, a w przypadku szkolen specjalizacyjnych
potwierdzajgcych uczestnictwo w danej formie
doksztatcania i ztozenia kohcowego egzaminu
panstwowego,
b) oryginatow dokumentéw potwierdzajacych poniesione
przez uczestnika koszty doksztatcania (wymagany jest
rachunek imienny sporzadzony zgodnie zobowiazujacym
prawem).
2. Warunkiem przyznania dofinansowania jest
przedstawienie pisemnej pracy dotyczacej problematyki
doksztatcania. Praca ta winna zostac przekazana w formie
pliku tekstowego elektronicznego i obejmowac nie wiecej
niz 2 strony formatu A4 i dodatkowo powinna zawierac
bibliografie. Praca musi zostaé¢ przestana droga
elektroniczngnaadres majlowy: sekretariat@oipip.czest.pl
3.Autor pracy sktadajac wniosek o dofinansowanie
zobowigzany jest wyrazi¢ zgode na jej opublikowanie
wBiuletynie Informacyjnym wydawanym przez OIPiP
w Czestochowie.
4. W przypadku stwierdzenia niekompletnosci wniosku
Komisjawzywado uzupetnieniawniosku
w terminie 1 miesigca od daty otrzymania wezwania.
Nieuzupetnienie brakéw we skazanym terminie spowoduje
pozostawienie wnioskubezrozpatrzenia.
5. Decyzje o przyznaniu lub odmowie dofinansowania
podejmuje komisja do spraw ksztatcenia wobecnosci co
najmniej potowy cztonkédw oraz w obecnosci
przewodniczacej lubwiceprzewodniczacej tej komisji.
W przypadku odmowy dofinansowania decyzja winna
zawieracuzasadnienie.
O wydanej decyzji odmownej niezwtocznie powiadamia sie
whnioskodawce.
W przypadku wydania decyzji w catosci uwzgledniajacej
whniosek dopuszczalne jest powiadomienie telefoniczne.
Od decyzji komisji przystuguje wnioskodawcy odwotanie do
ORPiP w Czestochowie w terminie 14 dni liczac od dnia
otrzymaniadecyzji.
Niespetnienie ktéregokolwiek z warunkéw okreslonych
wregulaminie skutkuje odmowa przyznania
dofinansowania.
6. Wyptaty dofinansowania bedg dokonywane w miare
posiadanych srodkéw i kolejnosci ztozonych wnioskéw do
wysokosci funduszu okreslonegow § 1 ust. 1.
W przypadku nieodebrania srodkéw stanowiacych
dofinansowanie w terminie miesiagca liczac od dnia
powiadomienia o przyznaniu dofinansowania $rodki te
niebeda wyptacone. Srodki wracajg dofunduszu
okreslonegow § 1ust.1.

§8
Jezeli dofinansowanie zostato przyznane na podstawie
nieprawdziwych lub fatszywych danych dowodéw osoba,
ktéra otrzymata dofinansowanie zobowigzana jest do jego
natychmiastowego zwrotu wraz z odsetkami ustawowymi

liczonymi od dnia wyptacenia wnioskodawcy
dofinansowania.

§9
1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie
decyzje podejmuje ORPiPw Czestochowie.
2. Komisja prowadzi rejestr rozpatrywanych spraw
iwydanych decyzji, a sprawozdanie przedktada okresowo
Okregowej Radzie Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie.
3. Z dniem przyjecia niniejszego regulaminu traci moc
zatacznik nr 7/VI1/33/2022 Okregowej Rady Pielegniarek
iPotoznychw Czestochowiezdnia 30.03.2022r.
4. Do spraw wszczetych i nie zakonczonych przed dniem
27.09.2023r. roku stosuje sie regulamin w jego
dotychczasowym brzmieniu.

Informacjao przetwarzaniudanych osobowych

1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest
Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie
zsiedziba przy ul. Putaskiego 25.

2. Pana/Pani dane osobowe przetwarzane beda wytacznie
wcelu rozpatrzenia wniosku o dofinansowanie kosztéw
ksztatceniaidoskonaleniazawodowego dla cztonkéw OIPiP
w Czestochowie, podjecia uchwaty o przyznaniu i wyptaty
kwoty dofinansowaniabadzwydaniadecyzjiodmowne;.

3. Dane beda przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji celu jakim jest rozpatrzenie wniosku, podjecie
uchwaty o przyznaniuiwyptaty kwoty dofinansowania badz
wydaniu decyzji odmownej oraz przez okres spetnienia
obowigzkéw ordynacji podatkowej. Dane zgromadzone
wformie dokumentéw potwierdzajacych odbyte szkolenie
oraz potwierdzenie poniesionych kosztéw przechowywane
beda przez okres 3 miesiecy od podjecia ostatecznej decyzji
dotyczacejwniosku.

4. Osobie, ktérej dane dotycza przystuguje prawo dostepu
do swoich danych osobowych, sprostowania, aktualizacji
swoich danych. Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych
wCzestochowie moze odméwié usuniecia danych
osobowych, jest to jednak mozliwe wytacznie w sytuacjach
przewidzianych przez prawo.

5. Whioskujacy o dofinansowanie kosztéw ksztatcenia
idoskonalenia zawodowego dla cztonkéw OIPiP
w Czestochowie podaje swoje dane dobrowolnie, jednak sa
one niezbedne do rozpatrzenia wniosku przez Komisje
ds.ksztatcenia i doskonalenia zawodowego oraz
dofinansowania kosztow ksztatcenia podyplomowego
Pielegniarek i Potoznych, i wydania stosownej uchwaty czy
decyzji. Konsekwencja niepodania wymaganych
dokumentéw zawierajacych dane osobowe bedzie brak
mozliwosci rozpatrzenia ztozonego przez Pana/Pania
whniosku.

Objasnienia:

* brak mozliwosci ubiegania sie o dofinansowanie kosztéw
ksztatcenia podyplomowego dotyczy emerytow
nie wykonujacych zawodu pielegniarki/potoznej. Pozostate
kategorie os6b zwolnionych z obowiazku optacania sktadki
maja mozliwos¢ ubiegania sie o dofinansowanie
przewidziane w niniejszym regulaminie bez obowigzku
uregulowania sktadki z okresu ostatnich trzech lat wobec
faktu, iz zwolnienie z optacania sktadki powoduje, iz
naleznos¢ nie powstaje.

~
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REGULAMIN DZIALANIA KOMISJI DS. DOFINANSOWANIA
LECZENIA UZDROWISKOWEGO | TURNUSU REHABILITACYJNEGO

Zatacznik Nr 1do Uchwaty Nr 1/VI11/03/2023 zdnia27.09.2023 roku
Podstawaprawna:
art. 4 ust. 2 pkt. 15 ustawy o Samorzadzie Pielegniarek i Potoznych z dnia
01.07.2011r.(Dz.U.2018 poz.916)
Rozdziat |
PRZEPISY OGOLNE
1. Fundusz komisji ds. dofinansowania leczenia
uzdrowiskowego i turnusu rehabilitacyjnego tworzy sie
zodpisu w planie finansowo- budzetowym OIPiP
w Czestochowie.
2. Wysokos¢ funduszu okreslana jest corocznie w uchwale
budzetowej Okregowego Zjazdu Pielegniareki Potoznych.
3. Dofinansowanie udzielane jest do momentu wyczerpania
funduszy okreslonychw pkt 2 powyze;j.
4. Dofinansowaniu podlega pobyt w sanatorium oraz
skorzystanie z turnusu rehabilitacyjnego, zabiegéw
rehabilitacyjnych, leczniczych.
5. O dofinansowanie kosztéw leczenia uzdrowiskowego
iturnusu rehabilitacyjnego moze ubiegac sie pielegniarka,
potozna bedaca cztonkiem OIPiP w Czestochowie, ktorej
dane w rejestrze sg aktualne, po co najmniej 10 latach pracy,
jeden raz na 3 lata liczac od daty zatwierdzenia wniosku
przez Prezydium ORPiP.
6. Warunkiem przyznania pomocy w formie jak wyzej jest
brak wymagalnych zobowigzan w stosunku do OIPiP
w Czestochowie z okresu ostatnich 3 lat. O pomoc
finansowa nie moga sie ubiega¢ emeryci zwolnieni na mocy
Uchwaty Krajowego Zjazdu VIl kadencji zoptacania sktadek
(emerycinie pracujacy)*
7. Posiedzenia Komisji ds. dofinansowania leczenia
uzdrowiskowego i turnusu rehabilitacyjnego odbywaja sie
w miare potrzeb, nierzadziejnizraznadwamiesigce.
8. Informacje o udzieleniu dofinansowania mozna uzyskac
wciggu 7 dni po posiedzeniu Prezydium Okregowej Rady.
(informacje o terminach posiedzen Prezydium Okregowej
Rady bedgzamieszczane nastronieinternetowej).
9. Komisja ds. dofinansowania leczenia uzdrowiskowego
iturnusu rehabilitacyjnego prowadzi rejestr
rozpatrywanych spraw oraz podjetych decyzji.
Rozdziat Il

PRZYZNAWANIE DOFINANSOWANIA
1. Whioski o udzielenie dofinansowania przyjmuje
Sekretariat OIPiP.
2. Pomocy w ramach niniejszego regulaminu udziela sie na
poprawe stanu zdrowia Cztonkéw Okregowej I zby.
3.Udzielone dofinansowanie jest bezzwrotne.
4. Decyzje o udzieleniu dofinansowania podejmuje Komisja
ds. dofinansowania leczenia uzdrowiskowego i turnusu
rehabilitacyjnego bezwzgledna wiekszoscig gtosoéw.
Decyzja Komisji wymaga zatwierdzenia przez Prezydium
OkregowejRady.
5. Dofinansowanie przewidziane niniejszym regulaminem
WYNOSi:
- maksymalnie 1200zt. w przypadku, gdy pobyt nie jest
finansowany zNFZ,ZUS lubinnych srodkéw publicznych,
- maksymalnie 500 zt. w przypadku, gdy pobyt byt
finansowany zNFZ lubinnych srodkéw publicznych,
- kazdorazowo kwota dofinansowania nie moze by¢ wyzsza

nizwskazananadotaczonejdowniosku fakturze.

6. Dofinansowanie jest przyznawane na wniosek
stanowiacy zatacznik do niniejszego regulaminu przez
osobe zainteresowana,

7.Downiosku nalezy dotaczyc:

a. dokumenty potwierdzajace fakt poniesienia kosztéow
leczenia uzdrowiskowego lub turnusu rehabilitacyjnego,
zabiegdéwrehabilitacyjnych,leczniczych,

b. dokumenty potwierdzajace chorobe lub zaswiadczenie
lekarskie stwierdzajgce potrzebe leczenia sanatoryjnego
lubturnusurehabilitacyjnego.

8. W przypadku stwierdzenia niekompletnosci wniosku
Komisja wzywa do uzupetnienia wniosku w terminie
1miesiaca od daty otrzymania wezwania. Nieuzupetnienie
brakéw we skazanym terminie spowoduje pozostawienie
whiosku bezrozpatrzenia.

9. Jezeli ztozone dokumenty zatagczone do wniosku nie beda
W sposob dostateczny potwierdzac przyczyn
uzasadniajacych udzielenie pomocy woéwczas wniosek
zostanierozpatrzony odmownie.

10. Jezeli dofinansowanie zostato przyznane na podstawie
nieprawdziwych dokumentéw, bedzie podlegato zwrotowi
wraz zustawowymiodsetkami.

11.0d decyzji Komisji przystuguje odwotanie do Okregowej
Radywterminie 14 dniod otrzymania powiadomienia.

12. Wzér wniosku o dofinansowanie stanowi zatacznik
nr 1doniniejszegoregulaminu.

13. Z dniem przyjecia niniejszego regulaminu traci moc
zatacznik nr 2/VI1/35/2022 Okregowej Rady Pielegniarek
iPotoznychw Czestochowiezdnia07.10.2022 roku.

14. Do spraw wszczetych i nie zakonczonych przed dniem
27.09.2023r. roku stosuje sie regulamin w jego
dotychczasowym brzmieniu.

Informacjao przetwarzaniudanych osobowych

1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest
Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie
zsiedziba przy ul. Putaskiego 25.

2. Pana/Pani dane osobowe przetwarzane beda wytacznie
wcelu rozpatrzenia wniosku o dofinansowanie leczenia
uzdrowiskowego i turnusu rehabilitacyjnego dla cztonkéw

oipip.czest.pl
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OIPiP w Czestochowie, podjecia uchwaty o przyznaniu
iwyptaty kwoty dofinansowania badz wydania decyzji
odmowne;j.

3. Dane beda przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji celu jakim jest rozpatrzenie wniosku, podjecia
uchwaty o przyznaniuiwyptaty kwoty dofinansowania badz
wydaniu decyzji odmownej oraz przez okres spetnienia
obowigzkéw ordynacji podatkowej. Dane zgromadzone
wformie dokumentéw potwierdzajgcych chorobe lub
zaswiadczenie stwierdzajgce potrzebe leczenia
uzdrowiskowego i turnusu rehabilitacyjnego oraz
potwierdzenie poniesionych kosztéw przechowywane bedg
przez okres 3 miesiecy od podjecia ostatecznej decyzji
dotyczacejwniosku.

4. Osobie, ktérej dane dotycza przystuguje prawo dostepu
do swoich danych osobowych, sprostowania, aktualizacji
swoich danych. Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych
wCzestochowie moze odmdéwicé usuniecia danych
osobowych, jest to jednak mozliwe wytacznie w sytuacjach
przewidzianych przez prawo.

5.Whnioskujacy o dofinansowanie leczenia uzdrowiskowego
iturnusurehabilitacyjnego podaje swoje dane dobrowolnie,
jednak s3 one niezbedne do rozpatrzenia wniosku przez
Komisje ds. dofinansowania leczenia uzdrowiskowego
iturnusu rehabilitacyjnego oraz wydania stosownej
uchwaty czy decyzji. Konsekwencja niepodania
wymaganych dokumentéw zawierajacych dane osobowe
bedzie brak mozliwosci rozpatrzenia ztozonego przez
Pana/Panigwniosku.

Objasnienia:

* brak mozliwosci ubiegania sie o dofinansowanie dotyczy
emerytow nie wykonujgcych zawodu pielegniarki/potoznej.
Pozostate kategorie oséb zwolnionych z obowigzku
optacania sktadki majg mozliwos$¢ ubiegania sie
odofinansowanie przewidziane w niniejszym regulaminie
bez obowiazku uregulowania sktadki z okresu ostatnich
trzech lat wobec faktu, iz zwolnienie z optacania sktadki
powoduje, iz naleznos$¢ nie powstaje.

REGULAMIN DZIALANIA KOMISJI DS. POMOCY

Zatacznik nr 1 do uchwaty Nr 3/VI11/03/2023 Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie z dnia 27.09.2023 roku
wsprawie zmiany Regulaminu Dziatania Komisji ds. pomocy w trudnych
sytuacjach losowych.

Podstawa prawna: art. 4 ust. 2 pkt. 15 ustawy o Samorzadzie Pielegniarek
iPotoznychzdnia01.07.2011r.(Dz.U.Nr 174,poz. 1038)

Rozdziat |

PRZEPISY OGOLNE
1. Fundusz ratujacy zycie tworzy sie z odpisu w planie
finansowo-budzetowym OIPiPw Czestochowie.
2. Wysokos¢ funduszu okreslana jest corocznie w uchwale
budzetowej Okregowego Zjazdu Pielegniareki Potoznych.
3. O pomoc w trudnych sytuacjach losowych moze ubiegaé
sie pielegniarka, potozna bedaca cztonkiem OIPiP
w Czestochowie, ktérej dane w rejestrze sg aktualne (dane
teleadresowe, zatrudnienie i ukonczone szkolenia
podyplomowe).
4. Warunkiem przyznania pomocy w formie jak wyzej jest
brak wymagalnych zobowigzan w stosunku do OIPiP
w Czestochowie z okresu ostatnich 3 lat. O pomoc
finansowa nie moga sie ubiega¢ emeryci zwolnieni na mocy
Uchwaty Krajowego Zjazdu VIl kadencji z optacania sktadek
(emerycinie pracujacy)*
5. Decyzje o przyznaniu pomocy finansowej podejmuje
Komisja ds. Pomocy w Trudnych Sytuacjach Losowych
bezwzgledna wiekszoscig gtoséw. Decyzja Komisji wymaga
zatwierdzeniaprzez Prezydium Okregowej Rady.
6. Komisja po rozpatrzeniu wniosku moze odmowié
udzieleniapomocy finansowej z pisemnym uzasadnieniem.
7. W przypadku stwierdzenia niekompletnosci wniosku
Komisja wzywa do uzupetnienia wniosku w terminie
1miesigca od daty otrzymania wezwania. Nieuzupetnienie
brakéw we skazanym terminie spowoduje pozostawienie
whniosku bezrozpatrzenia.
8. Jezeli ztozone dokumenty zatgczone do wniosku nie bedg
W sposob dostateczny potwierdzac przyczyn
uzasadniajacych udzielenie pomocy woéwczas wniosek
zostanierozpatrzony odmownie.

9. Posiedzenia Komisji ds. Pomocy w Trudnych Sytuacjach
Losowych odbywaja sie w miare potrzeb, nie rzadziej nizraz
nadwamiesigce.
10. Informacje o udzieleniu pomocy finansowej mozna
uzyskaéw ciggu 7 dni po posiedzeniu Prezydium Okregowej
Rady. (informacje o terminach posiedzen Prezydium
Okregowej Rady beda zamieszczane na stronie
internetowej).
11. Komisja ds. Pomocy w Trudnych Sytuacjach Losowych
prowadzi rejestr rozpatrywanych spraw oraz podjetych
decyzji.
Rozdziat Il

PRZYZNAWANIE POMOCY FINANSOWE)J
1. Whnioski o udzielenie pomocy finansowej przyjmuje
Sekretariat OIPiP.
2.Udzielonapomocfinansowa jest bezzwrotna.
3. Decyzje o wysokosci pomocy finansowej podejmuje
Komisjads. Pomocy w Trudnych Sytuacjach Losowych.
4.Pomocfinansowawynosi:
a) nie wiecej niz 5000,00 zt, jezeli jest przyznawana z uwagi
na ciezka sytuacja zdrowotng cztonka samorzadu, kleski
zywiotowe
b) nie wiecej niz 1000,00 zt, jezeli jest przyznawana z uwagi
na trudna sytuacje losowa cztonka samorzadu,
spowodowang ciezka i dtugotrwaty chorobg lub znaczna
niepetnosprawnoscigdzieckado 18 - egoroku zycia.
5. O pomoc finansowg cztonek samorzadu moze ubiegaé sie
jeden raz na 24 kolejnych miesiecy liczac od daty

~
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zatwierdzeniawniosku przez Prezydium ORPIP.

6.Whiosek o przyznanie pomocy finansowejw sytuacji klesk
zywiotowych nalezy ztozy¢ nie pdzniej niz 90 dni od
wystapieniazdarzenialosowego.

7. Pomoc finansowa jest przyznawana na wniosek
stanowigcy zatacznik do niniejszego regulaminu przez:

- 0sobe zainteresowang,

-delegatéw rejonuwyborczego,

- petnomocnikadziatajgcegow danymrejonie wyborczym.
8. Komisja podejmuje decyzje na podstawie wniosku
oprzyznanie pomocy finansowej. Wniosek powinien by¢
zaopiniowany przez petnomocnika lub delegatéw z danego
rejonuwyborczego. Downiosku nalezy dotaczyé kserokopie
dokumentéow medycznych (potwierdzonych za zgodno$c
zoryginatem), zaswiadczenia potwierdzajace trudna
sytuacje zdrowotna lub losowa, dokumenty potwierdzajace
poniesione koszty lub dokumenty potwierdzajgce wysokos¢
poniesionejszkody.

9. Komisja ds. Pomocy w Trudnych Sytuacjach Losowych
udziela bezzwrotnej pomocy finansowej w przypadkach
losowychtakichjak:

a) ciezka choroba cztonkasamorzadu,

b) ciezka i dtugotrwata choroba lub znaczny stopien
niepetnosprawnoscidziecka cztonkasamorzadu,

c) kleskizywiotowe (pozar, powddzitp.).

10. Jezeli pomoc finansowa zostata przyznana na podstawie
nieprawdziwych oswiadczen lub fatszywych dowodéw,
bedzie podlegata zwrotowiwraz zustawowymiodsetkami.
11.0Od decyzji Komisji przystuguje odwotanie do Okregowej
Radyw terminie 14 dniod otrzymania powiadomienia.

12. Wzér wniosku o pomoc finansowg stanowi zatacznik
nr 1doniniejszegoregulaminu.

13. Z dniem przyjecia niniejszego regulaminu traci moc
zatacznik nr 1 do Uchwaty Nr 5/VI1/02/2016 Okregowej
Rady Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie z dnia
02.03.2016r.

14. Do spraw wszczetych i nie zakonczonych przed dniem
27.09.2023r. roku stosuje sie regulamin w jego
dotychczasowym brzmieniu.

Informacjao przetwarzaniu danych osobowych
1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie
zsiedziba przy ul. Putaskiego 25.

2. Pana/Pani dane osobowe przetwarzane beda wytacznie
wcelu rozpatrzenia wniosku o udzielenie pomocy
finansowej w trudnych sytuacjach losowych, podjecia
uchwaty o przyznaniu i wyptaty kwoty pomocy badz
wydaniadecyzjiodmowne;.

3. Dane beda przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji celu jakim jest rozpatrzenie wniosku, podjecia
uchwaty o przyznaniu i wyptaty kwoty pomocy badz
wydaniu decyzji odmownej oraz przez okres spetnienia
obowigzkéw ordynacji podatkowej. Dane zgromadzone
wformie dokumentéw potwierdzajacych chorobe,
zaswiadczenia potwierdzajace trudng sytuacje zdrowotna
lub losowa, dokumenty potwierdzajace poniesione koszty
lub dokumenty potwierdzajgce wysokos$¢ poniesionej
szkody przechowywane beda przez okres 3 miesiecy od
podjeciaostatecznejdecyzji dotyczacejwniosku.

4. Osobie, ktérej dane dotyczg przystuguje prawo dostepu
do swoich danych osobowych, sprostowania, aktualizacji
swoich danych. Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie moze odmoéwi¢ usuniecia danych
osobowych, jest to jednak mozliwe wytacznie w sytuacjach
przewidzianych przez prawo.

5. Whioskujacy o pomoc finansowa podaje swoje dane
dobrowolnie, jednak sg one niezbedne do rozpatrzenia
whniosku przez Komisje ds. Pomocy w Trudnych Sytuacjach
Losowych oraz wydania stosownej uchwaty czy decyzji.
Konsekwencja niepodania wymaganych dokumentéow
zawierajacych dane osobowe bedzie brak mozliwosci
rozpatrzeniaztozonego przez Pana/Panig wniosku.

Objasnienia:

* brak mozliwosci ubiegania sie o pomoc finansowa dotyczy
emerytéw nie wykonujacych zawodu pielegniarki/potoznej.
Pozostate kategorie oséb zwolnionych z obowiazku
optacania sktadki majg mozliwos$¢ ubiegania sie o pomoc
finansowga przewidziane w niniejszym regulaminie bez
obowigzku uregulowania sktadki z okresu ostatnich trzech
lat wobec faktu, iz zwolnienie z optacania sktadki powoduje,
iznaleznos¢ nie powstaje.

REGULAMIN PRZYZNAWANIA | NADAWANIA ODZNACZENIA
ZAWODOWEGO ,ZA ZAStUGI ZAWODOWE”

Zatacznik nr 1 do uchwaty Nr 4/VIII/03/2023 Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie z dnia 27.09.2023 roku
wsprawie zmiany Regulaminu przyznawania i nadawania odznaczenia
zawodowego ,Za zastugi w zawodzie”.

§1

1. Odznaczenie zawodowe ,Za zastugi w zawodzie” zwane
dalej Odznaczeniem, przyznawane jest przez Okregowa
Rade Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie
pielegniarkom, pielegniarzom i potoznym szczegdlnie
zastuzonym dla swych zawodoéw, bedace cztonkami OIPiP
w Czestochowie, a ktére swojg postawg zawodowa,
spoteczng, etyczng i profesjonalizmem stanowig przyktad
dlainnych pracownikéw.

2. Odznaczenie przyznawane jest pielegniarkom/
pielegniarzom i potoznym legitymujacym sie co najmniej

20 - letnimstazem pracy w zawodzie.
3. Odznaczenie przyznawane jest jeden raz w ciggu pracy
zawodowe;.

§2
1. Komisje Nominacyjng ds. Odznaczen stanowia
cztonkowie Prezydium ORPiP, Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej Pielegniarek i Potoznych,
Przewodniczacy Okregowego Sadu Pielegniarek
i Potoznych.
2. Komisji Nominacyjnej ds. Odznaczen przewodniczy
Przewodniczaca/y ORPIP.
3. Whioski o nadanie Odznaczenia przyjmuje Sekretariat
OIPiP.
4.Dozadan Komisjinalezy:

oipip.czest.pl
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1) ocenaich kompletnosci;

2) dokonywania analizy dziatalnosci zawodowej kandydata

iopiniowanie wnioskow.

§3

1. Wszczecie postepowania o nadanie Odznaczenia
nastepuje napodstawie ztozonego wniosku.
2.Whniosek o nadanie Odznaczenia mogg sktadac:

1) Kierownicy podmiotdow leczniczych,

2) Kierownicy zatrudniajacy pielegniarki, pielegniarzy lub

potozne, potoznych

3) Dyrektorzyds. Pielegniarstwa,

4)Naczelne Pielegniarki,

5) Przetozone Pielegniarek,

6) Cztonkowie Okregowej Rady PielegniarekiPotoznych,

7) Petnomocni przedstawiciele Okregowej Rady

PielegniarekiPotoznych.

8) 10 zatrudnionych pielegniarek, pielegniarzy lub

potoznych
3.Whniosek o przyznanie Odznaczenia musi zawierac podpis
whnioskodawcy orazzgode nominowanego.
4. Ustalasielimitodznaczen nadanyrok kalendarzowy:

a) pielegniarki/pielegniarze - 20

b)potozne-5
5. Wz6r wniosku o nadanie Odznaczenia stanowi zatacznik
doniniejszego Regulaminu.
6. Wypetniony wniosek sktada sie w terminie wyznaczonym
przez Komisje Nominacyjna.

7. Whiosek nieprawidtowo wypetniony lub niekompletny
jest zwracany wnioskodawcy bezrozpoznania.
8.0dznaczenienie jest nadawane osobom:
1) wobec ktorych toczy sie postepowanie przed
Okregowym lub Naczelnym Rzecznikiem
Odpowiedzialnosci Zawodowej,
2) wobec ktorej Okregowy Sad lub Naczelny Sad orzekt
kare,
3) ktéra nie wykonata obowigzku regularnego optacenia
sktadki cztonkowskiej przez okres ostatnich 5 lat przed
dniem ztozeniawniosku.
§4
1. Odznaczenie przyznawane jest na podstawie Uchwaty
podejmowanej przez ORPiP lub Prezydium ORPiP
w Czestochowie.
2. Odznaczenie wreczane jest podczas obchodoéw
Miedzynarodowego DniaPielegniarkiiDnia Potozne;j.
3. W przypadku nie odebrania odznaczenia w trybie
opisanym w pkt 2, odznaczenie wrecza sie z zachowaniem
uroczystego charakteru.
4. Nazwiska oséb odznaczonych w danym roku
kalendarzowym umieszcza sie w Biuletynie Informacyjnym
OIPiPw Czestochowie.
5.0nadaniuodznaczenia Przewodniczacy ORPiP informuje
w formie pisemnej jednostke zatrudniajacg osobe
odznaczona.

KALENDARIUM Wipesiort - Pasdaicrnik 202°

Udziat cztonkéw samorzadu pielegniarek i potoznych w Czestochowie w wydarzeniach

Data, miejsce Organizator Wydarzenie Osoby
01.09.2023r. Dom Pomocy Spotecznej Piknik Marzena Maniszewska
Czestochowa w Lelowie
04.09.2023r. Konkurs na stanowisko Przetozonej Pielegniarek Zespotu . -
Ktobuck ZOZ Ktobuck Opieki Zdrowotnej w Ktobucku Cztonkowie Komisji
06.09.2023r. riegpwa I1zba Plelegn|ar§k Posiedzenie komisji ds. pomocy w trudnych sytuacjach CzAonkowie Komisji
Czestochowa i Potoznych w Czestochowie losowych
06.09.2023 r. Okregowa lzba Pielegniarek Posiedzenie komisji ds. dofinansowania leczenia . -
. . . . - L . Cztonkowie Komisji
Czestochowa i Potoznych w Czestochowie uzdrowiskowego i turnusu rehabilitacyjnego
07.06.2023 . Okregowa lzba Pielegniarek Posiedzenie Komisii Rewizvinei Cztonkowie Komisji
Czestochowa i Potoznych w Czestochowie ! yinel Rewizyjnej
07.09.2023r. Polskie Towarzystwo . . . L . . L
e Pielegniarstwa Opieki Paliatywnej XVII Jesienne Warsztaty Pielegniarek Opieki Paliatywnej Pielegniarki

11-12.09.2023r. Naczelna Izba Pielegniarek

Szkolenie Przewodniczacych, Sekretarzy i Skarbnikéw OIPiP

Tomasz Czech, Marzena
Maniszewska, Andrzej

\Warszawa i Potoznych Warszawa oraz Ksiegowych OIPiP Chrzestek, Janusz Barczyfski
12.09.2023 1. Okregowa Izba Pielegniarek Posiedzenie kom|SJ.| ksztafc’enla i doskon'alenla zawodowego ' o

- . . oraz dofinansowania kosztow ksztatcenia podyplomowego  |Cztonkowie Komisji
Czestochowa i Potoznych w Czestochowie . . . X

pielegniarek i potoznych

13.09.2023r. rieggwa I1zba Plelegnlare.k .POS|ec.izen|e Prezydium Okregowej Rady Pielegniarek Cztonkowie Prezydium

i Potoznych w Czestochowie i Potoznych
17.09.2023r. Starostwo Powiatowe Obchody Jubileuszu Powiatéw Czestochowskiego éfféieckl(gﬁbkswe. Rad
Czestochowa w Czestochowie i w Ktobucku i Ktobuckiego w Filharmonii Czestochowskiej ceoWel Y

Pielegniarek i Potoznych

~
~—r

OKREGOWA |ZBA PIELEGNIAREK | POLOZNYCH W CZESTOCHOWIE
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18-20.09.2023r.

Naczelna Rada Pielegniarek

Posiedzenie Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych

Tomasz Czech, Andrzej

\Warszawa i Potoznych Chrzestek
21.09.2023r. Naczelna Izba Pielegniarek . i . . . . L .
\Warszawa i Potoznych Spotkanie on-line Konferencja Zdrowia Publicznego Pielegniarki, potozne
21.09.2023r. . . . . . .
Katowice Centralny Klub Pacjenta Konferencja Zdrowia Publicznego z panelem dyskusyjnym  |[Marzena Maniszewska
21.09.2023 .Nacze.lna Izba Pielegniarek Spotkanie online ws. rejestru pielegniarek i potoznych - Pracownicy izby
i Potoznych modut wyborczy
Grazyna Rogala-Pawelczyk

11 Obchody Miedzynarodowego Dnia Pielegniarki i Dnia Naczelny Rzecznik
22.09.2023r. Okregowa lzba Pielegniarek Potoznej, Konferencja ,Praktyka Zawodowa Pielegniarki Odpowiedzialnosci
Czestochowa i Potoznych w Czestochowie i Potoznej w Swietle Etyki Zawodowej oraz spektakl pt.” Zawodowej, Renata Sowka,

Kariera Nikodema Dyzmy”

cztonkowie Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych

25-26.09.2023r.

Naczelny Rzecznik
Odpowiedzialno$ci Zawodowe;j

Szkolenie dla Rzecznikéw Odpowiedzialnosci Zawodowej
iich Zastepcow oraz Pracownikéw obstugi biura

Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci
zawodowej

Szczerbak Beata, Zastepca:

w ramach OIPiP w Katowicach

\Warszawa R . . . . N > . . Profic Anna, Zastepca:
Pielegniarek i Potoznych Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej Matgorzata Zalewska
Pracownik biura Rzecznika
Monika Wielgos
56.09.2023 1 Posiedzenie Komisji Konkursowej na stanowisko Pielegniarki
o ’ Szpital Rejonowy w Ktobucku Oddziatowej Oddziatu Dzieciecego Szpitala Rejonowegow |Cztonkowie Komisji
Ktobuck
Ktobucku
26.09.2023 1 Posiedzenie Komisji Konkursowej na stanowisko Pielegniarki
o ’ Szpital Rejonowy w Ktobucku Oddziatowej Oddziatu Choréb Wewnetrznych Szpitala Cztonkowie komisji
Ktobuck .
Rejonowego w Ktobucku
Posiedzenie Komisji Konkursowej na stanowisko Pielegniarki
26.09.2023r. Szpital Reionowy w Krzepicach Oddziatowej Oddziatu Choréb Wewnetrznych Cztonkowie komisii
Krzepice P ) Y P z Pododdziatem Geriatrycznym Szpitala Rejonowego )
w Krzepicach
Cztonkowie Okregowej Rady
27.09.2023r. Okregowa lzba Pielegniarek . . . . . . . Pielegniarek i Potoznych,
Czestochowa i Potoznych w Czestochowie Posiedzenie Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych Przewodniczaca Okregowej
Komisji Rewizyjnej
27'0.9'.2023 - Dyrekcja W(.)JEWOdtha Szpitala Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego llona Kasprowicz
Lubliniec Neuropsychiatrycznego
29.09.2023r. Zespot d.s' Plelegnla.lrst\./va XX Ogodlnokrajowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa .
X Onkologicznego dziatajacego e . » Anna Profic, Monika Tokarska
Katowice nt. ,Zywienie enteralne i parenteralne

02-03.10.2023r.

Naczelna Izba Pielegniarek
i Potoznych, Naczelna Komisja

Szkolenie dla cztonkéw Okregowych Komisji Rewizyjnych

Przewodniczaca Okregowej
Komisji Rewizyjnej,

\Warszawa Rewizvina cztonkowie: Agnieszka
Y] Stanek, Barbara Kujawska
03.10.2023r. Slaskie Forum Samorzadow Spotkanie Slaskiego Forum Samorzadéw Zawodéw Zaufania
X . . . . Tomasz Czech
Katowice Zawodow Zaufania Publicznego Publicznego
04.10.2023r. Uniwersytet Jan Dtugoszaw Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego Uniwersytetu
R Tomasz Czech
Czestochowie Jana Dtugosza
Okregowa Rada Pielegniarek
04.10.2023r. i Potoznych oraz Przewodniczacy . . L .
e Okregowej Rady Pielegniarek Forum Leczenia Ran Przewlektych Pielegniarki, potozne
i Potoznych w Czestochowie
08.10.2023 r. Polskie Towarzystwo Pielegniarskie Ms;a Swigtaw mtenc.p rozwoju plelelgnlarstwa : Pary Ducha
X . . Swietego dla wykonujacych ten zawdd za wstawiennictwem [Tomasz Czech
Katowice Oddziat w Katowicach L
bt. Hanny Chrzanowskiej
oipip.czest.pl
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09.10.2023r. rienga I1zba P|e|egn|are!< Posiedzenie komisji ds. pomocy w trudnych sytuacjach Cztonkowie Komisji
Czestochowa i Potoznych w Czestochowie losowych
11.10.2023r. . Spotkanie w formie on-line, modut dla systemu obstugi Pracownicy izby, dziat
. Platforma microsoft . - . L .
On-line samorzadu pielegniarek i potoznych wykonywania zawodu
11.10.2023r, Okregowa Izba Pielegniarek i Posiedzenie komisji ds. dofinansowania leczenia . -
A R R X ™ . Cztonkowie Komisji
Czestochowa Potoznych w Czestochowie uzdrowiskowego i turnusu rehabilitacyjnego
11.10.2023r, Okregowa I1zba Plelegnlar.ek i Posm@zeme Prezydium Okregowej Rady Pielegniarek Cztonkowie Prezydium
Czestochowa Potoznych w Czestochowie i Potoznych
12.10.2023r. Centrum Qp. Paliatywnej ,Palium Uroczysta Inauguracja kampanii Pola Nadziei 2023/2024 Pielegniarki, potozne
ul. Kopernika 17 a
Katedra Pielegniarstwa Wyzszej Konferencja Naukowo- Szkoleniowa pt. ,Nowoczesne
14.10.2023r. . . - . . .
Szkoty Zarzadzania W Pielegniarstwo- Znam Swoje Kompetencje i Potrafie je Tomasz Czech
Czestochowa :
Czestochowie Wykorzystac
18.10.2023 . WOJeWOde'.SZp'taI . . Posiedzenie Komisji Konkursowej na stanowisko Naczelnej
L Neuropsychiatryczny im. dr. Emila . o Tomasz Czech
Lubliniec Pielegniarki
Cyrana, sala odpraw
19.10.2023r. Okregowa Izba Pielegniarek _ I . .
e i Potoznych w Czestochowie Egzamin - Wywiad i badanie fizykalne Uczestnicy kursu
20.10.2023r. Katolickie Stowarzyszenie . . " s . . . L .
e Pielegniarek i Potoznych Msza $w. W intencji pracownikéw Stuzby Zdrowia Pielegniarki, potozne
Collegium Medicum
21.10.2023r. im. dr. Wtadystawa Bieganskiego  [Konferencja Naukowa Towarzystwa Lekarskiego Aniela Stopa
Czestochowa Uniwersytetu Jana Dtugosza Czestochowskiego cztonek Prezydium
w Czestochowie
21.10.2023r. Okregowa Rada Lekarska XI Miedzynarodowy Salon Fotografii Artystycznej Lekarzy  |Aniela Stopa
Czestochowa Salon PhotoArtMedica PhotoArtMedica cztonek Prezydium
23.10.2023r. Naczelna Izba Pielegniarek Szkolenie online z rejestru pielegniarek i potoznych: modut .
; X . K Lo L Pracownicy izby
online i Potoznych konto pielegniarki/potoznej
Posiedzenie Komisji Konkursowej na stanowisko Pielegniarki
- . - . Tomasz Czech,
24.10.2023r. Oddziatowej Oddziatu Choréb Wewnetrznych o
Z0OZ Ktobuck - . . K Joanna Dziedzic,
Ktobuck z Pododdziatem Geriatrycznym Szpitala Rejonowego .
- Marzena Maniszewska
w Krzepicach
2SO OIPiP Czestochowa Spotkanie z Rektorem Akademii Polonijnej Tomasz Czech
Czestochowa
Matgorzata Glin,

. , . |zabela Kaptacz, Ewa
26.10.2023r. OIPIP Czestochowa Spot’kanle grupy eksperFow ds. wypracowania zasad Kucharska, lwona
Czestochowa wspotpracy z uczelniami o

Markiewicz, Krystyna

Mizerska
EULOATSI OIPiP Czestochowa Spotkanie z Panig Rektor Uniwersytetu Jana Dtugosza 'Tomasz Czech
Czestochowa

~
—’

Okregowa Rada Pielegniareki Potoznych w Czestochowie
zaprasza na szkolenie
Jakosé w placéwce medycznej — dzis i jutro

21 listopada 2023 r.
godz.9.00

Sala szkoleniowa
Okregowej lzby
Pielegniarek i Potoznych,

IV pietro

Prowadzacy — dr Arkadiusz Trela
W programie aktualne trendy w obszarze jakosci w ochronie zdrowia oraz

zatozenia i

zasady wdrozenia

ustawy o

jakoéci w opiece zdrowotnej

i bezpieczenstwie pacjenta z dnia 16 czerwca 2023 r.
Liczba miejsc jest limitowana.

Zapisy od 27.10.2023 r. w Osrodku szkoleniowym
pod numerem telefonu 519 862 186

Liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.

Zapraszam

Tomasz Czech
Przewodniczch Okregowej Rady
Pielegniarek | Potoznych




DZIALALNOSC ORPIP

OGOLNOKRAJOWA KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA

W dniu 29.09.2023r. miatySmy przyjemnos¢é reprezentowac

Okregowa lzbe Pielegniarek i Potoznych Czestochowie na

XIV Ogélnokrajowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej

otematyce ,Zywienie enteralne i parenteralne”.

Konferencja odbyta sie w budynku Politechniki Slaskiej

w Katowicach. Wtrakcie konferencji byto poruszonych

wiele tematéw zwigzanych z zywieniem pacjentéw na

réznych etapach choroby nowotworowej. Program

konferencjizawierat nastepujace zagadnienia:

» Niedozywienie i otyto$¢ u chorych dializowanych
otrzewnowo

+ Dietetykjakowazny element zespotu zywieniowego

» Zywienie pacjenta onkologicznego - jak najdtuzej

utrzymacdpacjentanazywieniudoustnym

Dietoprofilaktykawdepresji

Roladietetykaw prehabilitacji

Zywieniew aspekcie zakazen.

Zastosowanie cewnikéw PICC w terapii zywieniowe;j.

Pielegnacja i obstuga dostepdéw naczyniowych

dtugoterminowych.

« Koordynowanieizarzadzanie wopiece zdrowotnej

Dietetycy zwracali uwage na istote prowadzenia

dietetycznego, ktére powinno by¢ oparte na rzetelnych

danych naukowych. Porada dietetyczna w poréwnaniu

WYCIAG ZPROTOKOtU

zzywieniem sztucznym jest sposobem Zywienia
najprostszym, najtaiszym i najbezpieczniejszym dla
chorego i moze by¢ proponowana praktycznie na kazdym
etapie choroby i leczenia. Poradnictwo dietetyczne ma
szerokie zastosowanie w onkologii: od profilaktyki
pierwotnej po medycyne paliatywna. Dr n. o zdr. Karolina
Kulik- Kupka moéwita o istocie diety w okresie
przedoperacyjnym, dzieki ktérej mozemy zwiekszy¢ szanse
pacjenta, na szybszy powrét do zdrowia, zminimalizowac
ryzyko powiktan i poprawic tolerancje leczenia.
Niedozywienie obniza skutecznos$¢ stosowanych lekéw,
radio- i chemio-terapii oraz powoduje powiktania
pooperacyjne. Waznarole podczas leczenia onkologicznego
odgrywaja srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego
jakimi sg suplementy pokarmowe ONS. S3 to specjalnie
skomponowane produkty dostarczajgce odpowiednie ilosci
kalorii, biatka w matej objetosci. Prelegenci zwrdcili uwage
na role biatka w diecie, ktére ma kluczowe znaczenie dla
odpornosci pacjenta ( jej wskaznikiem jest liczba biatych
krwinek i poziom przeciwciat). W przerwie miedzy
wyktadami miatysmy mozliwos$é zapoznaniasie ze sprzetem
miedzy innymi cewnikami, igtami stosowanymi przy
podaniu lekéw onkologicznych. Konferencje zakonczyta
dyskusja i wymiana doswiadczen zwigzanych z pielegnacja
chorychwonkologii.

Monika Tokarska, Anna Profic

Wyciag z protokotu z posiedzenia Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie w dniu
27 wrzesnia2023roku.

Podjetouchwaty wsprawie:

« uchwalenia Regulaminu komisji ds. dofinansowania
leczeniauzdrowiskowegoiturnusurehabilitacyjnego,

« uchwalenia Regulaminu komisji ds. ksztatcenia
idoskonalenia zawodowego oraz dofinansowania
kosztéw ksztatcenia podyplomowego Pielegniarek
i Potoznych,

« uchwalenia Regulaminu komisji ds. pomocy w trudnych
sytuacjachlosowych,

« uchwalenia Regulaminu przyznawania i nadawania
odznaczeniazawodowego,, Za zastugiw zawodzie”,

« powotaniakomisjids. wspotpracy zUczelniami,

» przyjecia Regulaminu korzystania ze stuzbowych
tabletow przez cztonkéw Okregowej Rady Pielegniarek
i Potoznych w Czestochowie wykonujgcych czynnoscina
rzecz OIPiP.

Woyciag z protokotu z posiedzenia Prezydium Okregowej

Rady Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie w dniu

13wrzesnia2023 roku.

Podjetouchwaty wsprawie:

» wykreslenia z Rejestru Pielegniarek i Potoznych
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych -
8 pielegniarek,

» stwierdzenia prawa wykonywania zawodu i wpisu do
Rejestru Pielegniarek i Potoznych Okregowej Rady
PielegniarekiPotoznych - 15 pielegniarek,

« wpisu do Rejestru Pielegniarek Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie -
1pielegniarka, 1 potozna,

» dofinansowania kosztéw ksztatcenia podyplomowego
pielegniarek i potoznych - 48 pielegniarek na kwote
813501zt,,

« zaprzestania wykonywania zawodu pielegniarki -
2 pielegniarki,

« udzielenia pomocy finansowej z funduszu ratowania
zycia i wypadkéw losowych - 3 pielegniarki na kwote
2000zt.,

» dofinansowania leczenia uzdrowiskowego i turnusu
rehabilitacyjnego - 9 pielegniarek nakwote 8 000 zt.,

» skierowania na odbycie przeszkolenia pielegniarki po
przerwie w wykonywaniu zawodu dtuzszej niz 5 lat
wokresie ostatnich 6 lat - 1 pielegniarka,

+ stwierdzenia posiadanych przez pielegniarke
kwalifikacji zawodowych zgodnych z wymogami
wynikajgcymi z przepiséw prawa Unii Europejskiej -
2 pielegniarki, 1 pielegniarz,

« anulowania zaprzestania wykonywania zawodu
pielegniarkinaczas nieokreslony - 1 pielegniarka,

« zakupu 800 sztuk kalendarzy $ciennych dla cztonkow
samorzadu Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie,

» zakupu rolet okiennych na potrzeby remontowane;j sali
wyktadowej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie,

» zakupu mebli biurowych do siedziby Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych rolet okiennych na potrzeby

oipip.czest.pl
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remontowanej sali wyktadowej Okregowej lzby
PielegniarekiPotoznychw Czestochowie.

Woyciag z protokotu z posiedzenia Prezydium Okregowej
Rady Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie w dniu
11 pazdziernika2023roku.

Podjetouchwaty wsprawie:

« udzielenia pomocy finansowej z funduszu ratowania
zycia i wypadkéw losowych - 1 pielegniarka na kwote
2000zt.,

» dofinansowania kosztéw ksztatcenia podyplomowego
pielegniarek i potoznych - 21 pielegniarek na kwote
366501zt

» stwierdzenia posiadanych przez pielegniarke
kwalifikacji zawodowych zgodnych z wymogami
wynikajgcymi z przepiséw prawa Unii Europejskiej -
3 pielegniarki,

» przyznania prawa wykonywania zawodu pielegniarki na
czas okres$lony i wpisu do rejestru pielegniarek
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie - 3pielegniarki,

« wpisu do Rejestru Pielegniarek Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie -
4 pielegniarki,

« anulowania zaprzestania wykonywania zawodu
pielegniarkinaczas nieokreslony - 1 pielegniarka,

« wykres$lenia z Rejestru Pielegniarek i Potoznych
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych -
2 pielegniarki, 2 potozne,

» zaprzestania wykonywania zawodu pielegniarki -
1pielegniarka,

« dofinansowania leczenia uzdrowiskowego i turnusu
rehabilitacyjnego - 11 pielegniarek nakwote 12730 zt.,

« stwierdzenia prawa wykonywania zawodu i wpisu do
Rejestru Pielegniarek i Potoznych Okregowej Rady
PielegniarekiPotoznych - 3 pielegniarki.

e przyznania prawa wykonywania zawodu pielegniarki na
czas okres$lony i wpisu do rejestru pielegniarek
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie - 3 pielegniarki,

« wykres$lenia z Rejestru Pielegniarek i Potoznych
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych -
5pielegniarek, 2 potozne,

« wpisu do Rejestru Pielegniarek Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie -
4 pielegniarki,

e zaprzestania wykonywania zawodu pielegniarki -
1pielegniarka,

« anulowania zaprzestania wykonywania zawodu
pielegniarkinaczas nieokreslony - 1 pielegniarka,

» udzielenia pomocy finansowej z funduszu ratowania
zycia i wypadkow losowych - 1 pielegniarka na kwote
4000zt.,

» dofinansowania kosztéw ksztatcenia podyplomowego
pielegniarek i potoznych - 38 pielegniarek na kwote
64600zt.,

« dofinansowania leczenia uzdrowiskowego i turnusu
rehabilitacyjnego - 7 pielegniarek nakwote 6 960 zt.,

Woyciag z protokotu z posiedzenia Prezydium Okregowej
Rady Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie w dniu
7 pazdziernika2022roku.

Podjetouchwatywsprawie:

« stwierdzenia prawa wykonywania zawodu i wpisu do
Rejestru Pielegniarek i Potoznych Okregowej Rady
PielegniarekiPotoznych - 2 pielegniarki,

» przyznania prawa wykonywania zawodu pielegniarki na
czas okres$lony i wpisu do rejestru pielegniarek
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie - 1 pielegniarka,

» wykreslenia z Rejestru Pielegniarek i Potoznych
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych -
3pielegniarki,

« zaprzestania wykonywania zawodu pielegniarki -
2 pielegniarki,

« wydano decyzje w sprawie odmowy dofinansowania
ksztatcenia podyplomowego pielegniarek i potoznych -
3pielegniarkom.

Woyciag z protokotu z posiedzenia Prezydium Okregowej
Rady Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie w dniu
26 pazdziernika2022 roku.

Podjetouchwatywsprawie:

« stwierdzenia prawa wykonywania zawodu i wpisu do
Rejestru Pielegniarek i Potoznych Okregowej Rady
PielegniarekiPotoznych - 7 pielegniarek,

» przyznania prawa wykonywania zawodu pielegniarki na
czas okreslony i wpisu do rejestru pielegniarek
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Czestochowie - 1 pielegniarka,

« wpisu do Rejestru Pielegniarek Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie -
2pielegniarki,

« zaprzestania wykonywania zawodu pielegniarki -
1pielegniarka,

« wygasniecia prawa wykonywania zawodu pielegniarki
zpowodu zgonu - 1 pielegniarka,

» wykreslenia z Rejestru Pielegniarek i Potoznych
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych -
1pielegniarka,

» dofinansowania kosztéw ksztatcenia podyplomowego
pielegniarek i potoznych - 24 pielegniarek na kwote
30950zt,,

e udzielenia pomocy finansowej z funduszu ratowania
zycia i wypadkoéw losowych - 5 pielegniarek na kwote
20000zt.,

» dofinansowania leczenia uzdrowiskowego i turnusu
rehabilitacyjnego - 7 pielegniarek nakwote 5454 zt.

Woyciag z protokotu z posiedzenia Prezydium Okregowej
Rady Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie w dniu
14 listopada 2022 roku.

Podjeto uchwaty wsprawie:

« stwierdzenia prawa wykonywania zawodu i wpisu do
Rejestru Pielegniarek i Potoznych Okregowej Rady
PielegniarekiPotoznych - 2 pielegniarki,

» wpisudorejestru podmiotéw prowadzacych ksztatcenie
podyplomowe pielegniarekipotoznych - 1 organizator.
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DZIALALNOSC ORPIP A

Sktadamy serdeczne gratulacje!!!

W zwigzku z przeprowadzonym postepowaniem
konkursowym na stanowisko Przelozonej
Pielegniarek Zespotu Opieki Zdrowotnej

w Klobucku, ktére odbylo si¢ dnia
4 wrzesnia 2023r. pragniemy poinformowac, iz na
stanowisko to zostata wybrana

Pani Stopa Aniela

Decyzjg komisji konkursowych w dniu
26 wrzesnia 2023r. i na stanowiska Pielggniarek
Oddziatowych Szpitala Rejonowego w Klobucku
do pelnienia tych funkcji zostaly wybrane;
Pielegniarki Oddzialowej Oddzialu Dziecigcego
Pani Przybylska Barbara
Pielegniarki Oddziatowej Oddziatu Chordb
Wewngtrznych
Pani Krupirniska Elzbieta

Dnia 24 paZdziernika 2023r. na posiedzeniu
Komisji Konkursowej na stanowisko Pielegniarki
Oddziatowej Oddziatu Choréb Wewnetrznych
z Pododdziatem Geriatrycznym Szpitala
Rejonowego w Krzepicach zostala wybrana

Pani Kubicka Karina

Serdecznie gratulujemy Pani PrzeloZonej i Paniom
Oddziatowym.

Zyczymy satysfakcji z pelnionych funkcji, wszelkiej
pomyslnosci w Zyciu osobistym i zawodowym,
zyczliwych ludzi wokdt, radosci z codziennych

wydarzer i przezyC.
Przewodniczgcy Tomasz Czech
oraz
Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych

w Czestochowie

W zwigzku z przeprowadzonym postepowaniem
konkursowym na stanowisko Naczelnej
Pielggniarki Wojewédzkiego Szpitala
Neuropsychiatrycznego
w Lublificu w dniu 18 paZdziernika 2023r.
Oddziatowej w Wojewddzkim, pragniemy
poinformowad, iz na stanowisko to zostala
wybrana;

Pani Szykowna Katarzyna

W imieniu Przewodniczgqcego Tomasza Czecha
oraz
Okregowej Rady Pielggniarek i Potoznych
w Czgstochowie
sktadamy serdeczne gratulacje.

Zyczymy zadowolenia i sukceséw wynikajgcych

z pelnienia funkcji Naczelnej Pielggniarki,

wszelkiej pomyslnosci w Zyciu osobistym,

wdzigcznosci pacjentéw i zyczliwosci

wspélpracownikéw.

oipip.czest.pl




DZIALALNOSC ORPIP

Pracuj cigzko w czasie przeznaczonym na prace. Baw si¢ intensywnie, gdy przychodzi czas na zabawe. Ciesz

si¢ sluchaniem starych historii opowiadanych przez babcig, péki wcigz jeszcze zyje. Nawigzuj gleboki kontakt

ze swoimi znajomymi. Patrz na dzieci oczami pelnymi cudéw, jakimi one same patrzg na $wiat. Smiej sig

z dowcipdéw i zyciowych absurdéw. Oddawaj si¢ swoim pasjom i pragnieniom. GromadZ oszczegdnosci

na czarng godzing i zbierz ich wystarczajgco duzo, bys mogl wydacé je w stoneczny dzieti.

Pani Teresie Kasprzak
Pielegniarce Oddziatowej Oddziatlu Choréb
Wewnetrznych
Szpitala Rejonowego dr Anki w Krzepicach

W zwigzku z przejsciem na emeryture
w podzigkowaniu za wspdlnie spedzone lata pracy,
Zyczymy dobrego zdrowia pogody ducha,
spelnienia marze# i samych radosnych dni

w dalszym zyciu.

Sktadajq:
Pielggniarka Naczelna Szpitala, kolezanki
pielegniarki z oddziatéw
oraz

Przewodniczqgcy i Czlonkowie Okregowej Rady

Pielegniarek i Potoznych w Czgstochowie.

Philip G. Zimbardo, ,,Paradoks Czasu”

Pani Lucynie Bochni oraz Pani Ewie Kierach
Pielggniarkom Oddziatu Dermatologii
Miejskiego Szpitala Zespolonego

W zwigzku z przej$ciem na emeryture
w podzigkowaniu za wspdlnie spedzone lata pracy,
pragniemy zlozy¢ serdeczne podzigkowania za
pelng zaangazowania i poswieceri prace
zawodowgq, za kolezerisko$¢, serdecznosé i pomoc
kazdemu kto jej potrzebowal.
Zyczymy dobrego zdrowia, pogody ducha i samych

radosnych dni w dalszym zyciu.

Sktadajq:
Pielegniarka Naczelna Szpitala, Pielegniarka
Oddziatowa, kolezanki pielegniarki z oddziatow
oraz

Przewodniczgcy i Cztonkowie Okrggowej Rady

Pielggniarek i Potoznych w Czestochowie
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DZIALALNOSC ORPIP

KONDOLENCIJE

,Kazdy cztowiek umiera,
niekazdy naprawde zyje.”

William Wallace

Pani
Jadwidze Korzeniowskiej

Pielegniarce Stacji Pogotowia Ratunkowego
wyrazy szczerego wspélczucia z powodu Smierci
Taty
sktadajq; kolezanki i koledzy
oraz

Przewodniczqcy a takze Okregowa Rada
Pielegniarek i Poloznych w Czestochowie

Pani
Irenie Kot

Pielegniarce Oddzialu Choréb Wewnetrznych
Miejskiego Szpitala Zespolonego
przy ul. Mickiewicza

wyrazy szczerego wspdlczucia z powodu Smierci
Mamy

sktadajq; Pielegniarka Naczelna, Pielegniarka
Koordynujqca, Pielegniarka Oddziatowa
kolezanki z oddziatu, wspdtpracownicy Szpitala
oraz
Przewodniczqcy a takze Okregowa Rada
Pielegniarek i Potoznych w Czgstochowie

Pani
Annie Zigbacz

Pielggniarce Oddziatu Chirurgii Ogdlnej
Miejskiego Szpitala Zespolonego
przy ul. Mirowskiej

wyrazy szczerego wspélczucia z powodu Smierci
Taty

sktadajq; Pielegniarka Naczelna,
kolezanki z oddziatu,
wspélpracownicy Szpitala
oraz
Przewodniczqcy a takze Okregowa Rada
Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie

oipip.czest.pl




Nie przechodzcie obojetnie koto
grobow zmartych pielegniarek

i potoznych. Kazdy z nich skrywa
piekny zyciorys i anielskqg
duchowosé. Chwile czesto
okupione tzami, nieprzespanymi
nocami i ponadludzkim wysitkiem.
Ale tez heroiczng walke o zycie

i zdrowie swoich pacjentow

i pacjentek. | odwage jako
widoczny przejaw swiadomej
postawy wobec
niebezpieczenstwa. llez to razy
stowa hymnu .... a gdy trzeba

i ging¢ bedziemy... okazatly sie
gorzkq prawdg. Zatrzymaijcie sie.
W zadumie i milczeniuv adorujcie tq
chwile. Wspomnienie to tez forma
spotkania, innego duchowego.
To swoista cmentarna audiencja v
starszej kolezanki. Potrzebna i Jej

i Nam.

Nie przechodzcie obojetnie koto
grobow zmartych pielegniarek

i potoznych.

Tomasz Czech
Przewodniczgcy
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych




