Recepty pielegniarskie - informacje dotyczace ordynowania lekow

i wypisywania recept

Ordynowanie produktow leczniczych przez pielegniarki

Do samodzielnej ordynacji uprawnione sg pielegniarki 1 potozne ktore posiadaja tytut
magistra pielegniarstwa lub poloznictwa i ukonczony kursu specjalistyczny pt. ,,Ordynowanie
lekow 1 wypisywanie recept dla pielegniarek 1 potoznych cz. I’ lub tez objecie programem kursu

w toku ksztatcenia przeddyplomowego.

Od roku akademickiego 2017/2018 studenci na kierunku pielegniarstwo II stopnia nabywaja

takie umiejetnosci w trakcie edukacji na uczelniach wyzszych.

Osoby te nie sg juz zobowigzane do ukonczenia kursu specjalistycznego z zakresu wystawiania

recept.

Warunkiem niezbednym do samodzielnej ordynacji jest osobiste badanie fizykalne pacjenta

oraz postawienie diagnozy.

Wszystkie dziatania wykonane podczas wizyty czy konsultacji musza by¢ odpowiednio
udokumentowane zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie rodzajoéw, zakresu i wzorow dokumentacji medycznej oraz
sposobu jej przetwarzania okre§la doktadnie w jaki sposob nalezy prowadzi¢ dokumentacje

medyczng, w jakiej formie oraz co powinna ona zawierac.

Wigkszo§¢ wyrobow medycznych, do ktorych uprawniania do ordynowania majg

pielegniarki i polozne sg dostepne na zlecenie.

Na recepte wypisujemy tylko dwie grupy wyrobéw medycznych, sa to opatrunki

specjalistyczne oraz paski do oznaczania poziomu glukozy we krwi.

Wykaz wyrobow medycznych zawiera 27 pozycji, sa to m.in.: $rodki absorpcyjne,

materac przeciwodlezynowy, opatrunki, paski diagnostyczne 1 inne wskazane w wykazie.



Kontynuowanie leczenia przez pielegniarki

Do kontynuacji leczenia uprawnione sa pielggniarki i potozne posiadajace tytut
licencjata pielegniarstva lub potoznictwa zaplanowanego wczesniej leczenia, realizujac

zlecenie lekarskie.

Warunkiem niezb¢dnym do uzyskania tych uprawnien jest ukonczenie kursu
specjalistycznego pt. ,,Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept dla pielegniarek i potoznych

cz. II”, albo nabycie niezbednej wiedzy w trakcie trwania studiow.

Od roku akademickiego 2016/2017 studenci nabywaja wiedz¢ oraz umiej¢tnosci

w trakcie edukacji na uczelniach wyzszych na kierunku pielegniarstwo I stopnia.

Osoby te nie sg juz zobowigzane do ukonczenia kursu specjalistycznego z zakresu

wystawiania recept.

Przed kazdym wystawieniem recepty nalezy przeprowadzi¢ badanie przedmiotowe oraz
podmiotowe. Jedynie w sytuacji, kiedy kontynuujemy niektére zlecenia lekarskie mozemy
takie badanie poming¢, pod warunkiem, ze lekarz zaordynowat obok wpisu zezwalajacego na
kontynuacje recept wpis zezwalajacy na przedluzanie leczenia bez koniecznos$ci

przeprowadzenia badania.

Kazda pielegniarka, czy tez potozna jest zobowigzania do udokumentowania
wszystkich czynnos$ci majacych na celu wystawienie recepty. Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréw dokumentacji
medycznej oraz sposobu jej przetwarzania okresla doktadnie w jaki sposob nalezy prowadzi¢

dokumentacje medyczng, w jakiej formie oraz co powinna ona zawierac.

Zaréowno w ramach kontynuacji leczenia jak i samodzielnej ordynacji wylaczone
sa produkty zawierajace substancje bardzo silnie dzialajace (wykaz A), Srodki odurzajace

(wykaz N) oraz substancje psychotropowe (wykaz P).

Podstawy prawne:
e Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (t.j. Dz. U. z 2016., poz. 2142);
e Ustawa z dnia 27 sierpnia 2014 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw

publicznych (t.j. Dz. U. z 2016 1., poz. 1793, z p6Zn. zm), zwang dalej ,,ustawg o sozfsp;



Ustawa z dnia 12 maja 2011 r.o refundacji lekow, srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz.1536 z pozn.
zm.), zwana dalej ,,ustawa o refundacji”;

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na
zlecenie (Dz. U. z 2013 r., poz. 1565);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 grudnia 2013 roku w sprawie wzoru zlecenia na
zaopatrzenie w wyroby medyczne oraz wzoru zlecenia naprawy (Dz. U z 2013r., poz. 1678);
Ustawa z dnia 15 lipca 2011 roku o zawodach pielegniarki i potoznej (t.j. Dz. U. z 2016., poz.
1251), zwanej dalej ,,ustawg o zawodach”;

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 pazdziernika 2015 r. w sprawie recept wystawianych
przez pielegniarki i potozne (Dz.U. z 2015 r., poz. 1971, Dz.U. z 2016r., poz.1360), zwane dalej
»rozporzadzeniem w sprawie recept’”’;

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 paZzdziernika 2015 roku w sprawie wykazu substancji
czynnych zawartych w lekach, wykazu srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, wykazu wyrobow medycznych i wykazu badan diagnostycznych (Dz. U. z
2015r., poz. 1739);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2020 r. w sprawie recept (Dz. U. z 2020r., poz.
2424);

Zarzadzenie Nr 105/2015/DGL Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 29 grudnia 2015 r.
w sprawie ustalenia unikalnego numeru identyfikujacego recepte

Zarzadzenie Nr 107/2015/DGL Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 30 grudnia 2015
r. zmieniajace zarzadzenie w sprawie ustalenia unikalnego numeru identyfikujacego recepte;
Zarzadzenie Nr 80/2016/DGL Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 29 lipca 2016 r. w
sprawie trybu i sposobu postepowania dotyczacego nadawania osobom uprawnionym
unikalnych numerow identyfikujacych recepty;

Zarzadzenie Nr 114/2016/DGL Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 16 listopada 2016
r. zmieniajace zarzadzenie w sprawie trybu i sposobu postepowania dotyczacego nadawania
osobom uprawnionym unikalnych numerow identyfikujacych recepty;

Zarzadzenie Nr 50/2012/DGL Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 8 sierpnia 2012r.
w sprawie planowania, przygotowywania i prowadzenia kontroli wystawiania i realizacji
recept na refundowane leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne;

Zarzadzenie Nr 73/2015/DK Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia listopada

2015r. zmieniajace zarzadzenie w sprawie planowania, przygotowywania i prowadzenia



kontroli wystawiania i realizacji recept na refundowane leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne;

e  Zarzadzenie Nr 45/2009/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2009
r. w sprawie korzystania z Portalu Narodowego Funduszu Zdrowia;

e Zarzadzenie Nr 81/2016/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 29 lipca 2016

r. zmieniajace zarzadzenie w sprawie korzystania z Portalu Narodowego Funduszu Zdrowia.
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